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ESTATE POPOLARE

Eventi e laboratori a cielo aperto nei quartieri di edilizia popolare di Reggio Emilia

Soggetti Promotori

e Comune di Reggio Emilia - Assessorato Casa e Partecipazione
e ACER Reggio Emilia.

Premessa

Il progetto “Estate popolare” nasce da uno studio sul territorio, effettuato durante il periodo di
“lockdown”, in cui sono emerse, da parte delle persone, alcune esigenze ed in particolare il
desiderio di stare all’aperto, di fare movimento, di ricostruire legami e coesione sociale € non
ultimo la necessita di prendersi cura dei luoghi e degli spazi comuni presenti nel quartiere. Da qui €
nata 1’idea di proporre una serie di attivita ed iniziative culturali, formative e ludico-ricreative per
rispondere alle richieste manifestate.

Obiettivi

Attraverso questo progetto si intende promuovere una serie di attivita finalizzate al benessere delle
persone, al miglioramento degli stili di vita e alla qualita dell’abitare, alla cura degli spazi comuni e
delle aree condominiali, nei quartieri popolari di Reggio Emilia. In un momento storico in cui le
diseguaglianze si accentuano e soprattutto i giovani ne scontano le conseguenze, il progetto vuole
aumentare e diversificare le opportunita presenti nei quartieri, promuovere il protagonismo e la
relazione tra persone, favorire il confronto interculturale e intergenerazionale, offrire una maggiore
attrattivita ai quartieri popolari.

Il progetto intende favorire la partecipazione degli abitanti dei quartieri attraverso una serie di circa
15 eventi e una ventina di laboratori finalizzati alla coesione sociale, alla prevenzione dei conflitti e
al miglioramento dei rapporti di vicinato. Rafforzando i legami sociali si incentiva un nuovo tipo di
benessere basato sull’equilibrio dell’individuo nel rapporto con gli altri, con I’ambiente e le risorse
naturali, e si contrastano 1’isolamento, le discriminazioni, la solitudine e la sedentarieta.



Ogni fase della realizzazione del cartellone di iniziative prevede il coinvolgimento dei principali
portatori di interesse: residenti, amministrazione comunale, Servizi Sociali Territoriali e
associazioni presenti sul territorio.

Finalita

* Promuovere il senso di appartenenza, le comunita solidali ed empatiche, migliorare il benessere e
la qualita di vita delle persone

e Creare attivita culturali, ludico-ricreative, nonché formative, gratuite per le famiglie in condizioni
di disagio e fragilita sociale

* Prevenire fenomeni di solitudine ed emarginazione

Quartieri coinvolti

Catellani, Don Pasquino Borghi, Compagnoni/Fenulli, Foscato, Pieve (via Piani, via
Zambonini, via Folloni, via Plauto), Gardenia, Villaggio Stranieri, via Fogliani, via 2
Canali, Cella (via Caleri, via Boldini), Santa Croce (via Jacopo da Mandra, via Accursio
da Reggio), San Prospero (via Bari, via Cagliari), viale Magenta, via Ariosto, Sesso (via
Galeotti).

Attivita e laboratori proposti per tutte le fasce di eta

e attivita’ motoria, educazione alla salute e alimentare e alla sostenibilita’ ambientale
e cinema di condominio

e circo di quartiere

e musiche popolari

e laboratori di disegno e fumetto

e laboratori per la costruzione di aquiloni
e laboratori di scritture creative

e racconti e letture animate

e teatro di quartiere

e esplorazioni urbane

e laboratorio di cura del verde

Destinatari del progetto

Il progetto vuole coinvolgere la popolazione giovane/adulta e anziana dove il benessere della
persona, gli stili di vita sani, sono messi piu a rischio in quanto soggetti economicamente e
socialmente fragili. Per questo motivo verranno coinvolti i quartieri dove maggiormente sono
concentrate le abitazioni di edilizia residenziale pubblica



Costo complessivo del progetto: € 60.000,00

Contributo richiesto: € 12.500,00

La restante parte dei costi verra coperta da ACER attraverso le risorse disponibili nell’ambito della
convenzione per la concessione e gestione del patrimonio pubblico del Comune di Reggio Emilia.
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