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Reggio Emilia, 18 Novembre 2020

All'attenzione del Sindaco Luca Vecchi
e del Presidente del Consiglio Comunale Matteo lori

Mozione V'istituzione della “stanza degli abbracci” nelle strutture per anziani
Il Consiglio Comunale di Reggio Emilia
Premesso che

Siamo consapevoli del difficile momento che stiamo vivendo a causa della Pandemia da Covid-19. La vita
per ognuno di noi si & modificata su ogni aspetto. Le persone fragili in questo momento cosi drammatico
stanno subendo le conseguenze pil gravose.

In particolare gli anziani che stanno vivendo in strutture protette e nelle altre tipologie di strutture
residenziali hanno particolare bisogno di essere sostenute dal punto di vista umano, psicologico, sanitario. |
nostri anziani non autosufficienti oggi a causa dell’aumentare dei contagi e a tutela della propria incolumita
non possono ricevere visite di parenti e amici che potrebbero veicolare e rappresentare maggiori possibilita
di contagio;

Le persone fragili hanno maggiore bisogno dei propri punti di riferimenti. Hanno bisogno di sentirsi amate e
sostenute.

Considerato che -

La situazione drammatica che stiamo vivendo a causa della pandemia ha una radice comune, la malattia,
che si ramifica in tanti scenari altrettanto diffibili, inclusi gli aspetti sociali. Tra questi vi & la situazione degli
ospiti di case di riposo e RSA, che per via delle doverose e fondamentali misure di sicurezza sanitaria si
vedono pero privati della possibilita di entrare a contatto con i propri cari. Le strutture garantiscono i
contatti con i familiari attraverso ausili tecnologici, con i quali possono essere fatte videochiamate o
chiamate. ' :

L'adozione di misure a favore del benessere psico-fisico degli ospiti della casa di riposo pud rappresentare
un concreto aiuto per consentire a loro (cosi come ai loro cari) di affrontare meglio questa situazione

drammatica, consentendo un maggior benessere mentale ed emotivo, fondamentale in condizioni normali e
utile anche per affrontare lo stress legato alla diffusione della. pandemia. Tra queste evidenziamo la
possibilita di valutare l'istituzione di una “stanza degli abbracci”, ossia uno spazio in cui, attraverso una
tenda di materiale anti contagio, gli ospiti della struttura possano vedere e riabbracciare in sicurezza i propri
cari.




Tutto cio premesso e considerato
Impegna il Sindaco e la Giunta

A verificare di concerto con il Presidente e i funzionari.di ASP e delle altre strutture per anziani se vi siano le
condizioni, in termini di personale e spazi, per implementare misure che consentano un maggiore contatto
fisico ed emotivo tra gli ospiti e i propri cari, sul modella della “Stanza degli abbracci”, garantendo in primis
la totale sicurezza.
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