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Margherita Graglia
Psicologa, psicoterapeuta, formatrice e saggista

INFORMAZIONI PERSONALI

Laurea in psicologia

TITOLO DI STUDIO Specializzazione in Psicoterapia e sessuologia clinica

CURRICULUM SNTETICO
ISTRUZIONEE FORMAZIONE

- Iscrizione all’albo dei sessuologi del CIS (Centro Italiano di Sessuologia) e FISS (Federazione Ttaliana Sessuologia
Scientifica), dal2010

- Specializzazione in psicoterapia conseguita presso la Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia ad indirizzo
costruttivista del Cesipc di F irenze (riconosciuta dal MIURY), 2005
- Iscrizione allalbo dell'Ordine degli psicologi-psicoterapeuti del'Emilia Romagna n. 2910 sez. A a dal 14/02/2002

- Laurea in psicologia clinica conseguita presso la Facolta di Psicologia dell’Universita di Torino, 1999

ESPERIENZE PROFESSTONALI

2022 Progettista € docente per il corso di formazione "Il supporto psicologico rivolto agli adolescenti € ai giovani adulti
con varianza di genere”, Ausl di Ferrara, 7 € 21 novembre, 12 ore.

2022 Docente per il seminario di credito “Identita di genere, orientamenti sessuali e professioni psicologiche: buone
pratiche per la promozione del benessere”, Universita degli studi di Trento, Dipartimento di psicologia e scienze
cognitive, Rovereto, 18 € 10 novembre, 6 ore.

2022 Progettista e formatrice per il corso “Le identita sessuali. Potenziare le conoscenze del gruppo di lavoro
relativamente alle identita sessuali e alla disforia di genere in eta adolescenziale”, Ausl di Piacenza.

2021-2022 Incarico come esperta dei temi relativi all’identita di genere trans per il progetto europeo  Supporting

Wellbeing and Integration of Transgender victims in Care environments with Holistic approach, Ausl di Reggio
Emilia
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2022 Progettista e formatrice del corso per operatori penitenziari “Detenzione e persone
transgender”, Comune di Reggio Emilia

2020-2022 Progettista e formatrice del percorso formativo “Le identita sessuali nei servizi sanitari: conoscere per
prendere in carico”, rivolto agli operatori dell’ Ausl di Rimini

2021-2022 Progettista ¢ formatrice per il percorso: “Differenze di genere e identitd. Come bambini e adulti co-
costruiscono il genere” rivolto alle/ai educatrici/ori dei nidi e alle/gli insegnati della scuola dell’infanzia presso
I’Istituzione scuole e nidi d’infanzia del Comune di Reggio Emilia

2020-2022 Docente per il master “*Gestione delle Diversita: Inclusione ed Equita — GeDIE”, Universita di Trento, 4 ore
di lezione e due laboratori di 4 ore ciascuno.

2020-2021 Docente dei corsi di specializzazione in consulenza sessuologica della scuola AISPA (Associazione Italiana di
Sessuologia Psicologia Applicata). Sedi di Milano e Mestre

2016-2022 Didatta scuola di specializzazione in psicoterapia dello sviluppo e dell’adolescenza, riconosciuta dal
MIUR, Science and Method. Sedi di Reggio Emilia, Brescia e Trento.

2015-2022 Coordinatrice del Tavolo di lavoro interistituzionale del Comune di Reggio Emilia per il contrasto
all’omotransnegativita e per I’inclusione delle persone LGBT

2013-2016 Docente e coordinatrice dell’equipe formativa per la Strategia Nazionale dell’Unar (Ufficio nazionale contro
le discriminazioni razziali). Presidenza del Consiglio dei Ministri, Dipartimento delle Pari Opportunita

2010- 2022 Didatta Centro Italiano di Sessuologia Scientifica e Consigliere
2010-2022 Componente del Comitato scientifico della Rivista di sessuologia
2004-2022 Psicoterapeuta. Libero professionista

2003 Consulente del Ministero Pari Opportunita per il gruppo di studio “‘Sessualita, discriminazioni € integrazione
sociale” '

2003-oggi Progeltazione, organizzazione, gestione e realizzazione di progetti di formazione sui temi dell’identita sessuale
a livello nazionale e internazionale (Vedi CV esteso) '

2003-o0ggi Formatrice e consulente presso Aziende USL, Enti Pubblici, Universita, Scuole di Specialita, Scuole di primo

e secondo grado e Associazioni sui temi del genere, dell’orientamento sessuale, delle discriminazioni e del diversity
management (Vedi CV esteso)

PUBBLICAZIONI PRINCIPALI

Graglia M (2022). Pratica sanitaria e identita transgender. Buone prassi per I assistenza sanitaria agli/alle utenti
transgender, Ausl-IRCCS di Reggio Emilia ISBN: 979-12-210-0891-3

Graglia M. (2019). Le differenze di sesso, genere e orientamento. Buone prassi per I’inclusione. Carocci: Roma
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Graglia M. (012). Omafobia. Strumenti di analisi e di intervento. Carocci: Roma

Graglia M. (2009). Psicoterapia e omosessualitc, Carocci: Roma
Rigliano P., Graglia M. (a cura) (2006). Psicoterapia con gay e lesbiche. Raffello Cortina: Milano

Rigliano P. Graglia M. (a cura) (2012). Homosexuels en psychothérapie, De Boeck: Bruxelles

(Altre pubblicazioni: capitoli, brochure ¢ articoli in riviste scientifiche. Vedi allegato CV esteso)

CONVEGNIE CONFERENZE

e Graglia M. (2022). Congresso FIMP (Federazione italiana medici pediatri) “A grandi passi la pediatria di
famiglia cresce e .... accoglie”, sessione “L’esperienza della morte nel bambino e nell’adolescente” con una
relazione su La morte per rinascere: disforia di genere e cambio di sesso Riva del Garda, 13 ottobre.

e Graglia M. (2022). Co-costruzione del genere e identita. Conferenza “Contrappunti tormativi’; “Differenze di
genere e identita. Come bambine, bambini e adulti co-costruiscono il genere nei contesti educativi quotidiani”,
Istituzione Scuole e Nidi d’Infanzia del Comune di Reggio Emilia, Centro Internazionale Loris Malaguzzi, 7
giugno.

e Graglia M. (2022). Le identita transgender: ri-conoscere la pluralita delle esperienze. Convegno “Identita
transgender e promozione della salute”, Ausl di Reggio Emilia, Centro Intemazionale Loris Malaguzzi, 18
maggio.

e Graglia M. (2021). 7l desiderio sessuale nelle coppie omosessuali, Congresso “Fitness and general health”,
Congresso Siams (Societa italiana di Andrologia e Medicina della Sessualita). '

o Graglia M. (2021). Le differenze di sesso, genere e orientamento: buone prassi nei servizi sanitari, Convegno
“Medicina sesso-genere e salute. Un cambiamento culturale nelle aziende sanitarie”, Azienda Ospedaliera-
Universitaria, Ferrara.

e Graglia M. (2021). “Un altro genere di conferenza. In-transito verso una societd pil inclusiva”, Rotary
International, 9 marzo, conterenza on line.

e Graglia M. (2020). "Violenza contro le donne e violenza omolesbotransfobica: due facce della stessa medaglia?"',
Festival della violenza illustrata, CSGE (Centro Studi sul genere e I’Educazione. Dipartimento Scienze
dell’Educazione dell’Universita di Trento). 7 dicembre. conferenza on line.

e Graglia M. (2020). Discrinninazioni e violenze contro le persone transgender, ciclo di conferenze “Non & un
raptus. Riflessioni sulle violenze”. Commissione Pari opportunita dell’Ordine nazionale degli psicologi, 23
novembre, Roma

o Graglia M. (2020). Oltre il diritto: la ﬁmzzone sociale dell'inclusione, convegno di presentazione del progetto
della Commissione diritti umani del CNF. “L’inclusione e la non discriminazione per motivi di orientamento
sessuale, identita di genere, “razza” ed origine etnica nella societa e nell’avvocatura™ Consiglio Nazionale
Forense, 6 novembre, Roma.

e QGraglia M. (2020). Audizione in Commissione Giustizia della Camera dei Deputati in merito alle proposte di
legge contro le discriminazioni basate sull’identita di genere e sull’orientamento sessuale, Commissione
Giustizia della Camera dei Deputati, Roma.

e Graglia M. (2020). Identita e alterita: tra inclusione e discriminazioni, seminario “Il diritto di avere diritti”,
all'interno del convegno internazionale "L'occhio se salta il muro. Alla ricerca di nuovi paradigmi per
I'educazione", Reggio Children, Reggio Emilia.

e Graglia M. (2020). Buone pratiche per I'inclusione delle famiglie LGBT nei servizi, Convegno “Competenze per
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includere: scenari del fare tra servizi e famiglie LGBT. Doing right(s)”, Regione Emilia Romagna, Bologna.
Graglia M. (2020). La formazione istituzionale: l'esperienza del Tavolo interistituzionale per il contrasto
all'omotransnegativita e per l'inclusione delle persone LGBT del Comune di Reggio Emilia, convegno "Genere e
R-Esistenze in Movimento. Soggettivita, Azioni, Prospettive", Centro Interdipartimentale Studi di Genere,
Universita di Trento, Trento.

Graglia M. (2019). Le discriminazioni basate sull’identita di genere e sull ‘orientamento sessuale. La prospettiva
psico-sociale. Convegno “Per la dignitd delle persone. Contro la violenza omotransfobica”. Camera dei
Deputati, Roma.

Graglia M. (2019). Genitorialita e fertilita 3.0, Convegno “Caleidoscopio transgender”, Dipartimento di
Medicina, Universita di Padova.

Graglia M. (2019). Contrastare gli stereotipi di genere nell infanzia: una prospettiva psicologica, Convegno
“Quale genere di genere. Educare al genere nei servizi e nelle scuole dell’infanzia”, Dipartimento di Scienze
dell’educazione, Universita di Bologna.

Graglia M. (2019). Diritti riproduttivi e famiglie LGBT, Conferenza, “Diritti riproduttivi e autodeterminazione”,
Dipartimento di Giurisprudenza, Scienze politiche, economiche ¢ sociali, Universita del Piemonte
Orientale.

Graglia M. (2019). L’esperienza del Tavolo interistituzionale di Reggio Emilia, Conferenza “La Carriera Alias
all’interno di UNIMORE”, Facolta di Medicina, Modena.

Graglia M. (2019). Come creare contesti~istituzionali inclusivi, Convegno “Parole e pratiche per includere. Le
relazioni tra servizi e famiglie LGBT+", Regione Emilia Romagna, Bologna.

Relatrice a convegni e conferenze ( Vedi CV esteso)

CURRICULUM ESTESO

Indice:

Incarichi professionali come libera professionista
Presentazioni a convegni € conferenze
Pubblicazioni

Istruzione

INCARICHI PROFESSIONALI COME LIBERA PROFESSIONISTA

‘Anno 2022

e Docente per il seminario di credito “Identita di genere, orientamenti sessuali € professioni psicologiche:
buone pratiche per la promozione del benessere”, Universita degli studi di Trento, Dipartimento di
psicologia e scienze cognitive, Rovereto, 18 e 10 novembre, 6 ore.

e Docente per il webinar “Diversity management: I’inclusione delle differenze di genere e di orientamento
sessuale nei contesti lavorativi”®, E-work — agenzia per il lavoro, 15 novembre, 3 ore.

e Progettista e docente per il corso di formazione "Il supporto psicologico rivolto agli adolescenti e ai
giovani adulti con varianza di genere”, Ausl di Ferrara. 7 ¢ 21 novembre. 12 ore.

e Docente per il master di promozione dell’equita e di contrasto alle discriminazioni * GeDIE Diversita.
Inclusione ed equitd” con una lezione su “Le difterenze di sesso, genere e orientamento sessuale. Buone
prassi per I'inclusione istituzionale”, Universita di Trento, 28 ottobre.

e Progettista e docente per il corso “Sessualita i disturbi psichiatrici’™; 13,20, 27 ottobre, 16 ore per gli
operatori della cooperativa Ovile di Reggio Emilia.
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