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SPAZI E RETI DI COMUNITÀ 

I laboratori dedicati al tema “spazi e reti di comunità” hanno avuto come obiettivo
quello di disegnare soluzioni per servizi di prossimità territoriale capaci di rispondere
ai bisogni di cura, inclusione e socializzazione emersi dalla fase di ascolto condotta
nei  mesi  scorsi  attraverso  diverse  modalità  e  strumenti.  In  questo  filone
sperimenteremo  attività,  opportunità  e  occasioni  di  animazione  territoriale  per
mettere  in  rete  associazioni  e  realtà  diverse,  e  costruire  così  condizioni  perché
diventino  nel  tempo  veri  e  propri  gruppi  di  progetto,  e  dare  vita  ad  occasioni
temporanee  di  servizi  di  prossimità  che,  una  volta  validati,  potranno  darsi  una
maggiore  stabilità  temporale  ed  organizzativa  e  anche  una  possibile  scalabilità
territoriale. Anche in questo secondo anno la filosofia sarà la stessa, con progetti che
si  possono  considerare  la  naturale  evoluzione  delle  pratiche  messe  in  gioco  in
precedenza, sia per quel che riguarda il  lavoro collaborativo tra associazioni  che
quello tra associazioni e territorio. Importante, in questa nuova progettualità, risulta
essere la sinergia con un altro progetto partecipativo in essere, “Reggio Emilia, città
dei  sentieri”,  che ha creato un palcoscenico  naturale (in  questo caso il  sentiero
Langer) per le attività e le animazioni delle associazioni dell’ambito B.

AMBITO B

In questo ambito territoriale si sono affrontati, in particolare, questi temi:

1.  Comunità  educante:  Promuovere  strumenti  e  azioni  per  rendere  le  nuove
generazioni  più consapevoli  e capaci  di prendersi cura del proprio quartiere e di
sentirsi  parte  di  una  comunità  valorizzando i  saperi,  le  conoscenze  e  le  abilità,
talvolta tacite, diffuse nelle comunità stesse dei quartieri dove abitano

2. Intergenerazionalità e interculturalità: azioni volte ad attivare nuove relazioni e
favorire  scambi  esperienziali  tra  diverse  generazioni  e  diverse  culture,  partendo
dalla competenza linguistica ma sperimentando azioni di integrazione culturale più
diffuse e coraggiose

3. Cura degli spazi comuni: attivazione di progetti sperimentali di cura e di presidio
degli spazi comuni e delle aree verdi, nella consapevolezza che anche la scala di
quartiere  sia  determinante  nella  lotta  per  la  sostenibilità  e  l’adattamento  ai
cambiamenti climatici. La cultura della sostenibilità è la cultura del bene comune
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SCHEDA PROGETTO 1

Un anno Mirandoloso!

GRUPPO DI LAVORO

Proponenti: - Centro sociale “La Mirandola”

- Galline volanti APS

Responsabili: -  Centro sociale “la Mirandola”

Collaborazioni: - Con gli Occhi aperti

- Sentiero Facile APS

- CRA I Girasoli

Volontari: Sia  singoli  cittadini  sia  volontari  ingaggiati  dalle
associazioni/organizzazioni del Gruppo di lavoro 

DESCRIZIONE

Obiettivi: Promuovere  gli  spazi  del  Centro  Sociale  come  luogo  di
aggregazione  e  di  incontro  tra  i  cittadini  del  quartiere  e  dei
quartieri limitrofi;

Promozione  della  lettura  come  occasione  relazione
interpersonale;

Promozione dell'incontro con culture differenti attraverso il cibo e
la lettura;

Creare  un  nuovo  spazio  di  incontro  per  delle  attività
extrascolastiche  rivolte  ai  bambini  della  scuola  primaria  con
fragilità socio-culturali;

Creare un'occasione di incontro e gioco per ragazzi adolescenti.

Destinatari: - bambini della scuola primaria

- adolescenti delle medie e primo ciclo delle superiori

- famiglie

- anziani
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Contenuti
progettuali:

Descrizione  delle  azioni  previste  e  delle  responsabilità  che  si
assumono le associazioni/organizzazioni del Gruppo di lavoro:

Attività 1: “Oltre la scuola”
Ciclo  di  incontri  rivolti  ai  bambini  della  scuola  primaria  che si
svolgeranno  presso  il  Centro  Sociale  aventi  come  sfondo  la
letteratura e la fotografia. Gli incontri saranno a cadenza mensile
e  ogni  volta  riguarderanno  tematiche  differenti  che  verranno
affrontate  anche  attraverso  attività  laboratoriali.  Le  attività
saranno  rivolte  primariamente  a  quelle  famiglie  segnalate
dall'istituto comprensivo del quartiere.

Ruoli del gruppo di lavoro: Educatrici delle associazioni “Galline
Volanti”  e  di  “Con  gli  Occhi  Aperti”  che  si  occuperanno  della
programmazione,  contatti  con  le  istituzioni  scolastiche,
svolgimento delle attività e rendicontazione finale. 

attività 2: “Un tè a Marrakesh”
Evento  singolo  aperto  alla  cittadinanza  a  numero  chiuso  e  su
prenotazione  dove  i  cittadini  saranno  coinvolti  in  prima  persona
nella  preparazione di dolci  tipici  arabi.  In  un secondo i  cittadini
potranno partecipare alla “cerimonia del tè marocchina”, conosciuta
anche come Atay Bi Naa Naa con degustazione dei dolci tipici e tè.
Durante la degustazione verranno narrate storie tradizionali arabe.

Ruoli del gruppo di lavoro:

Volontari  CS  Mirandola:  cucina  e  supporto  logistico  nella
preparazione del setting.

Galline  Volanti:  laboratorio  di  cucina  e  lettura  delle  storie,
pubblicizzazione e gestione delle prenotazioni.

attività 3: “A cena dalla regina”

Tina è invitata a cena a sorpresa al Palazzo della Regina. Riuscirà
a comportarsi bene come mamma e papà le hanno insegnato?

Uno spettacolo di narrazione in cui il pubblico diventa parte attiva
e partecipante. 

Verranno  servite  insieme  alla  cena,  pietanze  letterarie  da  un
carretto  con  un  menu  di  libri  e  storie  da  scegliere  e  gustare.
Serata rivolta a famiglie a numero chiuso su prenotazione.

Ruoli del gruppo di lavoro:

CS  Mirandola:  preparazione  della  cena  e  servizio  ai  tavoli,
organizzazione e riordino degli ambienti.

Galline Volanti: messa in scena, pubblicizzazione e gestione delle
prenotazioni.
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attività 4: “Pellicole e pop corn”

Attività a numero chiuso. Proiezioni di film nella sala diamante
del  CS  Mirandola.  I  film  saranno  di  diverse  tipologie  (classici,
commedia, dramma, animazione etc.) così da coinvolgere diverse
fasce d'età. Ai  partecipanti  verranno offerti  i  pop-corn durante
l'evento.  Gli  incontri  si  svolgeranno a cadenza mensile  nel  fine
settimana e verranno invitati inoltre gli ospiti della CRA I Girasoli
e i relativi accompagnatori.

Ruoli del gruppo di lavoro:

Volontari  CS  Mirandola:  preparazione  della  sala,  proiezione,
accoglienza, sistemazione degli spazi, pubblicizzazione.

Risorse economiche: Euro 2.400,00 all'Associazione Galline Volanti

Euro 1.600,00 al CS Mirandola

e le eventuali ulteriori risorse a copertura delle spese previste

Spazi: Tutti gli spazi in gestione al CS Mirandola

Tempi: Settembre 2023 – Luglio 2024

MONITORAGGIO E RENDICONTAZIONE

Documenti richiesti: 1)  Relazione  sulle  attività  svolte  e  rendicontazione  economica
delle spese sostenute (vedi i moduli di rendicontazione alla voce
“Modulistica” sul sito www.comune.re.it/siamoqua);

2) Documentazione fotografica delle attività realizzate - si ricorda
di chiedere liberatoria ai partecipanti per l’uso delle immagini.
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SCHEDA PROGETTO 2

“ANIMARE UN QUARTIERE”

GRUPPO DI LAVORO

Proponenti: - Coop. Papa Giovanni 23°/SD Factory

- APS Neon

- C.S Carozzone

- APS Teatro Delle Brame

Responsabili: Coop Papa Giovani 23°

Collaborazioni: Coop Coress ,  Ass. Libera contro le mafie, , Coop Rigenera, 5T
Teatro

Volontari: Collettivo cavedio di fotografia , attori ed attrici quartiere teatro,
volontari del centro sociale 

DESCRIZIONE

Obiettivi: Migliorare la qualità di vita  artistica e culturale del quartiere

attraverso attività culturali e civiche

Destinatari: Cittadini e cittadine del quartiere

giovani del territorio

famiglie del territorio 

Contenuti
progettuali:

AZIONI COOP PG23:

UN  QUARTIERE  PER  TEATRO  (APS  teatro  delle  brame/SD
Factory/CS Carrozzone/Libera/Coress/ Rigenera)

Laboratorio  e  spettacolo  di  teatro:  con  il  coinvolgimento  del
gruppo di  quartiere teatro

di APS teatro delle brame su temi sociali  e legati al territorio.
(settembre2023-maggio 2024)

-Animazioni teatrali: Nel parco del Carrozzone a tema sociale in
collaborazione con:
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Libera contro le mafie che ha sede nel quartiere (tema libertà-
giustizia e legalità)

Coop Coress Coop Rigenera : che hanno sede nel territorio (tema
le fragilità)

CS  Carrozzone, SD Factory (tema partecipazione)

(tre pomeriggi /sera  tra marzo e maggio 2024)

AZIONI C.S CAROZZONE:

UN PARCO CHE COMUNICA (ASS. 5T /SD Factory/CS il carrozzone )

Spettacolo teatro: deciato alle famiglie del parco del Carozzone,
proposto da AS. 5T in

collaborazione  con  il  CS  Carrozzone  (data  da  confermare  per
estate 2024)

Totem  di  bellezza  :  realizzazione  di  una  struttura  fisica  per
comunicare con il territorio,

struttura  posizionata  nel  parco  del  Carrozzone  che  possa
informare i cittadini e le cittadine

del  territorio  sulle  attività  e  le  belle  notizie  del  territorio.
(settembre2023-maggio 2024)

AZIONI PULVISCOLI APS Neon:

laboratorio danza : in collaborazione con SDF sia in interno che in
esterno negli spazi urbani

sul tema del corpo e della relazione con il paesaggio esteriore e
interiore (marzo 2024)

laboratorio danza in urbano sul tema dell’empatia, della danza
come mezzo espressivo della

propria identitá (aprile 2024)

Risorse
economiche:

Euro 2.000,00 alla cooperativa Papa Giovanni 23°

Euro 1.200,00 al C.S Carrozzone

Euro 800,00 a APS Neon 

Spazi: -  spazio SD Factory

- centro sociale carrozzone

Tempi: Settembre 2023 – Giugno 2024
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RENDICONTAZIONE

Documenti 
richiesti:

1)  Relazione  sulle  attività  svolte  e  rendicontazione  economica
delle spese sostenute (vedi i moduli di rendicontazione alla voce
“Modulistica” sul sito www.comune.re.it/siamoqua);

2) documentazione fotografica delle attività realizzate - si ricorda
di chiedere liberatoria ai partecipanti per l’uso delle immagini.
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SCHEDA PROGETTO 3

CONOSCERE IL SENTIERO LANGER

GRUPPO DI LAVORO

Proponenti: Associazione Culturale Laboratorio delle Idee APS 

Centro Sociale La Mirandola

Associazione Querce Rosse

Boorea

Spi Terza Lega

Responsabili: Associazione Culturale Laboratorio delle Idee APS 

Centro Sociale La Mirandola

Associazione Querce Rosse

Collaborazioni: Associazione Querce Rosse

Centro Sociale La Mirandola

Boorea

Spi Terza Lega

Centro Interculturale Mondinsieme

ISCOS Emilia Romagna

Istoreco

Movimento Nonviolento

Club Unesco

Tuttinbici Reggio Emilia

Volontari: Libera Università Popolare

Associazione Querce Rosse

Centro Sociale La Mirandola

Boorea

Spi Terza Lega

Centro Interculturale Mondinsieme

Istoreco

Movimento Nonviolento

Cub Unesco

Ugo Pellini,  botanico e ambientalista
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Docenti  degli  istituti  scolastici,  con  i  quali  sono avviati  diversi
contatti.

DESCRIZIONE

Obiettivi: Far conoscere  il  Sentiero Langer  a  cura di  Libera Università
Popolare

Moltiplicare  occasioni  pubbliche  sul  territorio,  di  carattere
informativo  e  divulgativo,   a  partire  dai  principali  motivi  di
interesse, di tipo storico e ambientale, del Sentiero Langer e delle
sue “stazioni”.

Realizzare  contatti  culturali  e  proposte  di  scambi  con  le
municipalità  di  Sarajevo,  nell’ambito  del  gemellaggio  con  il
Comune di Reggio Emilia (a Sarajevo è sato inaugurato due anni fa
un Sentiero Langer). 

In questo quadro sarà possibile partecipare con specifici momenti
sul nostro territorio, da prevedere nell’ambito del progetto, ad
una  nuova  iniziativa  molto  originale,  Balcanica-  Festival  di
culture, storia e diritti, promossa da ISCOS Emilia Romagna e da
molte altre associazioni reggiane che sta prendendo corpo, per il
prossimo mese di ottobre (16-23 ottobre 2023).

Si ipotizzano molti  interventi all’interno degli  istituti  scolastici,
anche utilizzando una bella mostra didattica sulla figura di Alex
Langer realizzata negli scorsi anni e disponibile grazie a Boorea, a
cui potranno affiancarsi iniziative diffuse sul territorio, sulla base
delle prime esperienze dell’avviato Sentiero Langer

Destinatari: Principali interlocutori di tutte queste occasioni dovranno essere i
giovani  del  quartiere  e  il  mondo  della  scuola,  ancora  poco
coinvolto nella conoscenza del Sentiero Langer

Contenuti
progettuali:

Descrizione  delle  azioni  previste  e  delle  responsabilità  che  si
assumono le associazioni/organizzazioni del Gruppo di lavoro:

1) Attività 1: Nuova edizione della “Guida al Sentiero Langer”.
Nuova edizione della pubblicazione, realizzata lo scorso anno, con
particolare  riferimento  alla  “Guida  al  Sentiero  Langer”.  Tale
pubblicazione,  di  cui  era  stato  programmato,  per  ragioni   di
compatibilità economiche, un limitato numero di copie, peraltro
esaurite  nel  corso  di  qualche  giorno,  oltre  ad  essere
particolarmente  apprezzata  dai  cittadini,  si  è  rivelata  uno
strumento  indispensabile  per  veicolare  tutte  le  iniziative
informative, divulgative, di approfondimento culturale. Tra l’altro
una  guida  di  questo  genere,  se  resa  disponibile  nelle  varie
strutture del quartiere, come nelle varie biblioteche e nei vari
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centri  di  documentazione,  potrebbe  adeguatamente  supportare
tutti  i  programmi  di  visite  o  di  escursioni,  che  si  vanno
moltiplicando,  sia  da parte di  gruppi  organizzati  che di  piccoli
gruppi più spontanei.

Ruoli del gruppo di lavoro
Ad Associazione Culturale Laboratorio delle Idee APS nell’ambito
delle attività di Libera Università Popolare il compito principale di
sovrintendere alla pubblicazione, con la cura di Lorenzo Capitani
e Ugo Pellini, che hanno seguito, sin dagli inizi, tutto il percorso
relativo al Sentiero Langer. Alle altre associazioni  coinvolte nel
progetto il compito di collaborare alla promozione e alla gestione
dei diversi appuntamenti diffusi sul territorio

2)  attività  2:  Balcanica-  Festival  di  culture,  storia  e  diritti
(Reggio Emilia 16-23 ottobre).
Il programma di questa nuova iniziativa, promossa da Iscos Emilia
Romagna, particolarmente interessante ed originale e di estrema
attualità,  prevede  nella  nostra  zona,  un  contributo  (attraverso
una proposta in via di definizione) di approfondimento sulla figura
e il pensiero di Alex Langer, naturalmente in stretto collegamento
con  visite  guidate  al  Sentiero  Langer.  In  questo  contesto  sarà
possibile attivare una sorta di “gemellaggio” con analogo sentiero
realizzato  a  Sarajevo,  oltreché consolidare  i  nostri  già  proficui
legami con la Fondazione Langer di Bolzano.

Ruoli del gruppo di lavoro.

Tutte  le  associazioni  in  questo  caso  saranno  pienamente
coinvolte, con il coordinamento della Libera Università Popolare

3) Festa di primavera dei parchi e passeggiata-biciclettata sul 
Sentiero Langer
La consueta e ormai tradizionale iniziativa di primavera assume un
carattere  popolare  di  sintesi  dell’attività  svolta  nel  corso  del
periodo  inverno-primavera.  Iniziative  di  carattere  musicale
artistico supporteranno la tradizionale passeggiata e biciclettata.
L’occasione sarà propizia per rafforzare alcuni “presidi” culturali,
previsti per il periodo primaverile specie nel Parco delle Querce
Rosse, rivolti soprattutto al mondo dell’infanzia (biblioteca sugli
alberi,  letture  e  animazioni  sul  verde  e  sulla  difesa
dell’ambiente).

Ruoli del gruppo di lavoro:

Particolare protagonismo in questo caso spetterà, specie per le
attività  di  intrattenimento  popolare,  al  Centro  Sociale  La
Mirandola e per le attività di animazione culturale all’Associazione
Querce Rosse.

Risorse
economiche:

Euro 1.500,00 ad Associazione Culturale Laboratorio delle Idee
APS di cui:

13



• Euro 500,00 per la “Guida al Sentiero Langer”; 

• Euro  500,00  per  le  iniziative  nell’ambito  del  Festival
“Balcanica”;

• Euro 500,00 per la “Festa Parchi sul Giardino Langer”, nella
primavera avanzata.

L’Associazione Culturale Laboratorio delle Idee APS, in continuità
con  l’esperienza  dello  scorso  anno,  si  assume  l’onere  della
riscossione del contributo e della gestione dello stesso, in piena
intesa con i soggetti e le associazioni proponenti. A conclusione
del  progetto,  si  farà  carico  della  relativa  attività  di
rendicontazione.

 Spazi: Tutti  gli  spazi  che  fanno  riferimento  ai  Centri  Sociali  del
territorio, come quelli delle strutture scolastiche  che aderiranno
alle iniziative. Nel corso della stagione primaverile specialmente
coinvolte saranno le aree di interesse del Sentiero Langer.

Le  principali  “azioni”  si  svolgeranno  nel  periodo  autunnale
(ottobre-dicembre 2023) e nel periodo primaverile (aprile-maggio
2024)

MONITORAGGIO E RENDICONTAZIONE

Documenti
richiesti:

1)  Relazione  sulle  attività  svolte  e  rendicontazione  economica
delle spese sostenute (vedi i moduli di rendicontazione alla voce
“Modulistica” sul sito www.comune.re.it/siamoqua);

2) Documentazione fotografica delle attività realizzate - si ricorda
di chiedere liberatoria ai partecipanti per l’uso delle immagini.
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