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ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE

Conferenza stampa Parma venerdi 20 settembre, Casa della Musica ore 11.30
Conferenza stampa Reggio Emilia da definire
Conferenza stampa Genova da definire

Sabato 28 settembre

Abbazia di Valserena, Via Viazza di Paradigna 1, Parma

Via Viazza di Paradigna 1, Parma

Inaugurazione DI RESPIRA

XVIII Edizione de Il Rumore del Lutto

GALA IN NERO

Un affascinante pomeriggio con il tradizionale Gala, rigorosamente in total black
Visita guidata a cura di Maria Pia Branchi (1 max 60 persone)

Visita guidata a cura di Paolo Barbaro (1 max 30)

Stuporosa in Abbazia/o simil arte

Partecipano Aldo Piazza con Mario Mascitelli

Con Patrizia Cirino, Francesco Marilungo, Massimo Carosi per la fine di Stuporosa
Ingresso regolato da Up To You, decidi tu liberamente quanto pagare

In collaborazione con AISAC, Associazione ltaliana Siti e Abbazie Cistercensi
Info e prenotazioni: irdlbiglietteria@gmail.com

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Fino ad esaurimento posti, si consiglia di prenotare in anticipo

Nel cortile altre collaborazioni
in collaborazione con Verdi Off, Teatro del Cerchio, Danza Urbana, Ufficio Incredibile...

Domenica 29 settembre

Ore 16.00 - Galleria Sud, Cimitero Monumentale di Parma, Viale della Villetta 31, Parma
Mary Lattimore in concerto

Ingresso regolato da Up To You, decidi tu liberamente quanto pagare

Si consiglia la prenotazione: irdlbiglietteria@gmail.com

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

In collaborazione e con il sostegno di

Grazie al contributo di

Mercoledi 2 ottobre

Ore 14.30 Giardino della Casa di riposo “Villa Parma”

SEGNALI DI VITA
Associazione di Promozione Sociale
Via Sandro Pertini, 10/c - 43123 Parma - C. F. 92187740342 | P. IVA 02952380349
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ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE

Sguardi che respirano. Fiori di vita tra anziani e bambini

A cura di Roberta Avanzini

In collaborazione con ASP Parma

Con la partecipazione degli alunni della Scuola dell'Infanzia Abracadabra

Evento realizzato con il contributo di
Grazie al contributo di
Con il sostegno di

Giovedi 3 ottobre

IRDL GENOVA EXPERIENCE

Ore 14.00 Chiesa Santa Maria del Suffragio (Pantheon) Cimitero di Staglieno
Guardare la morte a occhi aperti

Esplorazioni e comunicazione sulla morte, il lutto e la resilienza umana
Convegno aperto all'Ordine dei Giornalisti

a seguire Dj set a cura di Marco Pipitone
(musica sacra e celtica)

Venerdi 4 ottobre

IRDL GENOVA EXPERIENCE

Ore 9.00 Palazzo Tursi o Staglieno

Guardare la morte a occhi aperti

| minori, la morte, il lutto

Convegno aperto all’Ordine dei Medici Genova

14.00 spazio Genova?
Guardare la morte a occhi aperti

Attraverso gli occhi del dolore: esplorare la morte e il lutto nel pianeta
Convegno aperto all’Ordine dei Medici Veterinari Genova

Sabato 5 ottobre

Ore 11.00 Palazzo del Governatore, Piazza Garibaldi 19 Parma
Tra superficie e profondita: un viaggio in apnea nell’oceano del respiro
Conversazione con Umberto Pelizzari e Mariagrazia Villa
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ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE

In collaborazione con Ente Nazionale Sordi Parma ETS-APS e Video Type
Ingresso regolato da Up To You, decidi tu liberamente quanto pagare
Prenotazione scuole: irdlbiglietteria@gmail.com

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Passeggiata con Caterina Zamboni al Cimitero Monumentale di Reggio Emilia

Dalla comunita originaria alle Décades di Pontigny, un collettivo intellettuale nato negli
anni 10 nell'abbazia borgognona di Pontigny e che ha ospitato le piu illustri personalita
intellettuali del secolo scorso (da Gide a Derrida, da Buber a Heidegger, passando per
Sartre e Valéry), promuovendo un ideale europeistico e comunitario molto forte e radicato
nella vicenda storica del Novecento.

Domenica 6 ottobre

IRDL PRATO EXPERIENCE

Ore 9.30 Monastero di San Leonardo al Palco, Via del Palco 228, Prato
Oltre la paura. Meditare per respirare con l'infinito

Ritiro a cura di Guidalberto Bormolini con lo staff di Tutto & Vita

Il ritiro ha inizio alle ore 17.30 del 5 ottobre

Lunedi 7 ottobre

Ore 11.00 Liceo Bertolucci, Via Toscana 10/A

Vivere al di la dell'Al: alla ricerca della vera essenza umana
Laboratorio di death education

A cura di

Con Paola Greci

Incontro riservato alla classe preposta

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

IRDL FIRENZE EXPERIENCE

Ore 17.30 Altana, Biblioteca delle Oblate, Via dell’Oriuolo, 24 Firenze

9 Canzoni 9 ... di Marco Pipitone

Marco Pipitone intervista Gianni Maroccolo

Con la partecipazione di Michele Rossi

In collaborazione con Caffetteria delle Oblate e Biblioteca delle Oblate, Comune di Firenze

Martedi 8 ottobre
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Ore 11.00 Liceo Scientifico e Linguistico “G. Marconi”, via Costituente 4/A
Il tuo pelo, il tuo respiro

Laboratorio di death education

A cura di Cristina Cura

Con Cecilia Zanzarelli

In collaborazione con Ponte di Luna

Incontro riservato alla classe preposta

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Mercoledi 9 ottobre

Ore 11.00 Liceo delle Scienze Umane “A. Sanvitale”, Piazzale Santo Sepolcro 3
Respira empatia, fermiamo il bullismo: strategie di prevenzione
Laboratorio di death education

A cura di

Con Luisa Romei

Incontro riservato alla classe preposta

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Giovedi 10 ottobre

Ore 11.00 Scuola Media Guatelli Via S. Prospero 12, Collecchio
Respiro, contatto, colore

Laboratorio di death education

A cura di Sara Ferrari

Con Daniela Vecchi

In collaborazione con Associazione Il Glifo

Incontro riservato alla classe preposta

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Venerdi 11 ottobre

Ore 20.00 Apriti Sesamo, Piazza Rastelli 5/A, Parma *
Cena con consapevolezza

Evento di Mindful eating

A cura di Mariagrazia Villa (circa 30/40 persone)

SEGNALI DI VITA
Associazione di Promozione Sociale
Via Sandro Pertini, 10/c - 43123 Parma - C. F. 92187740342 | P. IVA 02952380349
associazionesegnalidivita@gmail.com - Tel. +39 349 4937965



Protocollo C_H223/C_H223_01 PG/2024/0071040 del 21/03/2024 - Pag. 5 di 16

Cr-idilAl I NIVITA
VWiV /MkI I Wi I

ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE

in collaborazione con Ristorante Apriti Sesamo

Sabato 12 ottobre

Ore 15.15 Cinema Astra di Parma, Piazza Alessandro Volta 3 *
Bouquet of Madness presenta

Storie senza fiato?

con Martina Peloponesi e Federica Frezza

Ingresso in Sala ore 14.45

Circuito :

Posto Unico :

In collaborazione con Barley Arts

Domenica 13 ottobre

Ore 11.30 - Sala Conferenze dei Voltoni, Complesso Monumentale della Pilotta,
Piazza della Pilotta 3

DARE LA VITA

Incontro in memoria di Michela Murgia

Con Alessandro Giammei e Chiara Tagliaferri/Chiara Valerio?

Evento inserito nelllambito dell’iniziativa Domenica di Carta — Ministero della Cultura
In collaborazione con Complesso Monumentale della Pilotta

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Ore 16.00 - Galleria Sud Est, Cimitero Monumentale, Viale della Villetta 31
ALL’'IMBRUNIRE. LETTURE SCELTE

Rassegna letteraria al Cimitero - lll edizione

TITOLO

Passeggiata guidata con Diego Sorba

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Lunedi 14 ottobre
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ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE

Ore 11.00 I.S.1.S.S. “P. Giordani”, Via Bandini 6, Parma
E se ti mancasse il respiro?

Laboratorio di death education

A cura di Donatella Pace

Con Elisa Spinoglio, Manuela Lova e Marzia Ferrarotti
In collaborazione con Associazione Vitas

Incontro riservato alla classe preposta

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Martedi 15 ottobre

Ore 11.00 IPSIA “P.Levi”, Piazzale Sicilia 5, Parma
Non v’é rimedio alla mortalita, salvo parlarne
Laboratorio di death education

A cura di Margherita Campanini

Con Sara Molinaro

In collaborazione con Associazione Soproxi
Incontro riservato alla classe preposta

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Mercoledi 16 ottobre

Ore 11.00 Istituto Tecnico Economico “M.L. Mainetti’, L.Go Cesare Battisti,
Traversetolo (PR)

Vince chi perde. Quando raccontare le perdite rende piu ricchi
Laboratorio di death education

A cura di Anna Gravina

Con Cristina Zaniboni

In collaborazione con Associazione Oltrepassando

Incontro riservato alla classe preposta

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Giovedi 17 ottobre

Ore 11.00 Liceo Bertolucci, Via Toscana 10/A
Respira e sii: costruire identita in un mondo in movimento
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ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE

A cura di Alessandro Creola

Con Maria Angela Gelati

In collaborazione con Associazione Stare Bene Insieme
Incontro riservato alla classe preposta

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Venerdi 18 ottobre

IRDL REGGIO EMILIA EXPERIENCE

ore 9.30-13.30 Sala Galloni, Padiglione Morel, Via Amendola 2

Dalla solitudine all’accudire: sensibilizzare le comunita come centro propulsore di
Salute

Convegno a cura di Silvia Tanzi

Con Silvia Bertolotti CSV EMILIA e Giulietta Luul Balestra, antropologa, Ludovica De
Panfilis, Rebecca De Fiore, Massimiliano Cruciani, Nicola Fangareggi, Maria Angela Gelati
In collaborazione con Associazione Zero K, Core, CSV Emilia, Progetto InVita
Convegno aperto ai giornalisti e alle professioni sanitarie

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Ore 19.00 - Certosa Bologna, Via della Certosa 18, Bologna
Camminata artistica

con Alessandro Tampieri

In collaborazione con Librerie di Bologna

Ingresso Up to you

Sabato 19 ottobre

Ore 11.00 - Auditorium Palazzo del Governatore

Incontro di Storia dell'Arte contemporanea con Gloria Bianchino
Arte, tra respiri e silenzio

Incontro con Gloria Bianchino

Prenotazione scuole: irdlbiglietteria@gmail.com

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Collaborazione Insolito Festival?

SEGNALI DI VITA
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Domenica 20 ottobre

Evento online con Equilandia
Viaggio a Equilandia con I'handpan di Tommaso Varriale
il benessere tra uomo e animale, tra ippoterapia e disabilita

Ore 16.00 - Galleria Sud Est, Cimitero Monumentale, Viale della Villetta 31
ALL’'IMBRUNIRE. LETTURE SCELTE

Rassegna letteraria al Cimitero - lll edizione

TITOLO

Passeggiata guidata con Alice Pisu e Antonello Saiz

In collaborazione con Libreria Diari di Bordo

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Lunedi 21 ottobre

Ore 11.00 Scuola Media “Don Cavalli”, Via Montebello 18/A
Thonos theon: il respiro che gli dei ci invidiano
Laboratorio di death education

A cura di Eugenia Piancastelli

Con Roberta Barzetti

In collaborazione con Feltrinelli Librerie Parma

Incontro riservato alla classe preposta

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Martedi 22 ottobre

Ore 11.00 Liceo Classico e Linguistico “Gian Domenico Romagnosi”, viale Maria Luigia 1
Il lutto degli altri: piccola introduzione alla ritualita

Laboratorio di death education

A cura di Elisa Zimarri

Con Giorgio Scalici

In collaborazione con Nimo Network italiano morte e oblio

Incontro riservato alla classe preposta

Evento realizzato con il contributo di

SEGNALI DI VITA
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ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE

Grazie al contributo di
Con il sostegno di

Mercoledi 23 ottobre

Ore 11.00 Istituto Tecnico Economico “M.Melloni”, Viale Maria Luigia 9/A
Carne di Pinocchio

Laboratorio di death education

A cura di Maria Teresa Alberici

Con Damiana Guerra

Incontro riservato alla classe preposta

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Giovedi 24 ottobre

Ore 9.00 Aula Magna, Palazzo Centrale d’Ateneo

Convegno universitario aperto alle scuole

Il respiro del pianeta: etica, sostenibilita e dinamiche di vita

Convegno a cura di Maria Cristina Ossiprandi

Con Davide Sisto, Ines Testoni, Alessia Zielo, Francesca Zanella,Fausto Pagnotta
(sull'eco ansia), Fausto Quintavalla...

Iscrizioni: link www.unipr.it

In Collaborazione con Dipartimento di Scienze Medico Veterinarie, Universita di Parma
Prenotazione scuole: irdlbiglietteria@gmail.com

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Ore 21.00 Antica Farmacia

Il dualismo della bellezza

A cura di Mathias Mocci

Con Paolo Costa, Maria Angela Gelati, Lisa Martignetti, Riccardo Polo

Venerdi 25 ottobre

Ore 11.00 Liceo Classico e Linguistico “Gian Domenico Romagnosi”, Viale Maria Luigia 1
TITOLO in relazione alla digital death

Death Talk con Davide Sisto

(intro Gelati e Intervento Eramo)

Convegno d’Istituto

SEGNALI DI VITA
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Evento realizzato con il contributo di
Grazie al contributo di
Con il sostegno di

Ore 14.00 Palazzo del Governatore, Piazza Garibaldi 19, Parma
Musica é vita ma le rockstar?

Convegno aperto ai giornalisti

a cura di Pierangelo Pettenati

Con diversi ospiti, tra i quali Stefano Bonagura e Andrea Gatti

in collaborazione con Associazione Esplora

Evento realizzato con il contributo di

Sabato 26 ottobre

Ore 9.30 Punto di ritrovo Pensilina Ghiaia *

Ecosinfonia: dal cuore urbano alla natura di Torrechiara
Viaggio guidato immersivo tra arte, fantasmi e natura

In collaborazione con Agenzia Maestro

Info e iscrizioni:

Evento realizzato con il contributo di
Grazie al contributo di
Con il sostegno di

Collaborazione Insolito Festival?
Domenica 27 ottobre

Ore 9.30 Istituto Zen Soto Shobozan Fudenji - Strada Comunale Bargone 113,
Salsomaggiore Terme (PR)

Ritiro meditativo con Maestro Guareschi

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Lunedi 28 ottobre

Ore 11.00 IPSIA “P.Levi”, Piazzale Sicilia 5, Parma
Una valigia di libri: il respiro della conoscenza
Laboratorio di death education

A cura di Alma Vitto Massei

Con Chiara Arneodo e Manuela Zambrelli

In collaborazione con Biblioteca Civica

SEGNALI DI VITA
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Incontro riservato alla classe preposta
Evento realizzato con il contributo di
Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Martedi 29 ottobre

Ore 11.00 Liceo delle Scienze Umane “A. Sanvitale”, Piazzale Santo Sepolcro 3
Racconti e scritture creative

Laboratorio di death education

A cura di Davide Cabassa

Con Laura Vella

In collaborazione con Associazione Psicologi per i Popoli - Emilia Romagna
Incontro riservato alla classe preposta

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Mercoledi 30 ottobre

Ore 11.00 Liceo Marconi

Il confine, attraverso la fotografia
Laboratorio di death education

A cura di Silvia Rizzi

Con Daniele Costa

In collaborazione con R&P Contemporary art
Incontro riservato alla classe preposta
Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Giovedi 31 ottobre

Evento pomeridiano ore 18.007?
Editrice Berti e Canistracci?

Ore 21.00 Teatro Al Parco, Parco Ducale 1 Parma

Tindersticks in concerto

50 euro+ diritti di prevendita

link: https://www.vivaticket.com/it/ticket/tindersticks-in-concerto/231605
Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di
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Venerdi 1 novembre

Ore 11.307 Sala del Commiato, Tempio Crematorio di Valera, Strada Valera di Sopra 115
Evento artistico di Danza Contemporanea

Un omaggio a ROCCO CACCAVARI

Durata: 20 minuti

In collaborazione con Artemis Danza e Socrem Parma

Ore 12.00 Sala Della Memoria, Tempio Crematorio di Valera, Strada Valera di Sopra 115
Inaugurazione della mostra permanente sul Tempio, dalle origini ai giorni nostri
A cura di?

Ore 20.00 Borgo Santa Brigida 5/A, Borgo Santa Brigida 5/A *
Concerto di musica contemporanea

In collaborazione con Borgo Santa Brigida

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Sabato 2 novembre

Ore 11.00 Tempio Crematorio di Valera, Strada Valera di Sopra 115
Eco silente: il Tempio aperto

Visita guidata al crematorio

Con Marco Matrullo e Nicasio Scacciaferro

IRDL online sul cibo

Viaggio nel disavanzo del cibo, tra banchetti consolatori e riciclo
Con llaria Bertinelli

Evento online

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Domenica 3 novembre

IRDL MONTE AMIATA EXPERIENCE

Ore 9.30 Il bosco che respira

Ritiro a cura di Gioha Academy

Il ritiro ha inizio alle ore 15.00 del 2 novembre
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Info e prenotazioni per pernottamento e pasti:
Fino ad esaurimento posti

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Ore 15.30 Sala del commiato, Tempio Crematorio di Valera, Strada Valera di Sopra 115
Coco
Un film per bambini e famiglie

Ore 16.00 - Galleria Sud Est, Cimitero Monumentale, Viale della Villetta 31
ALL’'IMBRUNIRE. LETTURE SCELTE

Rassegna letteraria al Cimitero - lll edizione

TITOLO

Passeggiata guidata con Roberto Ceresini

In collaborazione con Libreria Feltrinelli

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Lunedi 4 novembre

Ore 17.30 Evento con Scuola Capitale Sociale online
Con Laura Campanello

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Martedi 5 novembre

Ore 11.00 - Scuola Primaria “Ulisse Adorni”, I.C. Parma Centro, Via Paolo Maria Paciaudi
1

Respiro e lascio andare

Laboratorio di death education

A cura di Alessandra Pizzoni

Con Sara Benatti

In collaborazione con Associazione Confine
Incontro riservato alla classe preposta
Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di
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Mercoledi 6 novembre

Ore 11.00 - Liceo Classico e Linguistico “Gian Domenico Romagnosi”, Viale Maria Luigia 1
Lasciati respirare

Laboratorio di death education

A cura di Marina Savi

con Luca Leoncini

Incontro riservato alla classe preposta

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Giovedi 7 novembre

Ore 11.00 - I.1.S.S. “Carlo Emilio Gadda”, Via XXV Aprile, Langhirano (PR)
Componendo con le tesserine

Laboratorio di death education

A cura di Alessandro Cassi e Daniela Canevari

Con Giuseppe Fornasari

Incontro riservato alla classe preposta

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Venerdi 8 novembre

Ore 11.00 - I.S.1.S.S. “P. Giordani”, Via Bandini 6, Parma
Oltre ’Effimero

Laboratorio di death education

A cura di Patrizia Frattini

Con Mathias Mocci

Incontro riservato alla classe preposta

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Sabato 9 novembre

Viaggio nella comunita spirituale di Damanhur
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Domenica 10 novembre

11.30 - Cinema Astra di Parma, Piazza Alessandro Volta 3
Accogliere la vita attraverso il respiro

Incontro con Daniel Lumera

Evento realizzato con il contributo di

Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Ingresso regolato da Up To You, decidi tu liberamente quanto pagare

Ore 16.00 -
Lectio con Stefano Mancuso

Martedi 12 novembre

- Teatro Regio Teatro Regio di Parma, Strada Garibaldi 16/A *
ARTISTA IN CONCERTO
Circuito VivaTicket

Info: irdIbiglietteria@gmail.com
Evento realizzato con il contributo di
Grazie al contributo di

Con il sostegno di

Domenica 17 novembre

Ore 21.00 - Teatro Ariosto, Corso Benedetto Cairoli 1, Reggio Emilia *
Lankum in concerto?

Ingresso: (+ diritti di prevendita) fino ad esaurimento posti

Circuito VivaTicket

Info: irdlbiglietteria@gmail.com

In collaborazione con Comune di Reggio Emilia

Evento realizzato con il contributo di

Con il sostegno di Croce Verde e

*Tutti gli eventi sono ad ingresso libero, escluso gli appuntamenti segnalati con asterisco
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Respira. Vivere non & solo respirare perché in tal modo non si arriverebbe vivi alla morte,
ma gia spenti, chiusi, immobili. Pub sembrare un paradosso. Ebbene, una buona pratica,
e quella di dedicarsi giorno dopo giorno, al tempo qui e ora, che abbiamo a disposizione,
consapevoli della sua preziosita (non si puo tornare indietro) e per tale ragione non va
sperperato ma protetto e nutrito. IL festival tende a offrire questo spazio di riflessione su
come dare colore, vita alle nostre esistenze. Perché ad accompagnarci sull’'ultima soglia
non siano rimorsi o rimpianti, ma un’appagata, onesta compiutezza.

Respira.
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