
Reggio Emilia,  02.04.2024

OGGETTO:  RELAZIONE  CIRCA  L’INFUNGIBILITA’  DELLE  PROFESSIONISTE 
COINVOLTE NEL PROGETTO “LE CULTURE DELLE FAMIGLIE”

Con la presente sono a declinare le motivazioni alla base della richiesta di collaborazione 
tra l’Istituzione Scuole e Nidi d’infanzia del Comune di Reggio Emilia e le professioniste
Sara Lo Scocco, Psicologa
Marianna Garsi, Ostetrica
Martina Luppi, Doula

Questa collaborazione si  inserisce nel  progetto di  formazione dal  titolo “LE CULTURE 
DELLE FAMIGLIE”,  che  coinvolge  oltre  20  insegnanti  di  nido  e  scuola  dell’infanzia  e 
pedagogisti.
Il  progetto ha l’obiettivo di  intrecciare una riflessione tra la cultura dei  servizi  0/6 e le 
culture delle famiglie della città.
A tale  proposito  riteniamo  importante  coinvolgere  le  professioniste  in  oggetto  perchè 
attraverso il loro lavoro incontrano quotidianamente “visioni” di genitorialità nella città di 
Reggio Emilia che possono arricchire la prospettiva di insegnanti e pedagogisti.

In particolare sottolineo che la scelta di queste tre persone è stata fatta per i seguenti 
motivi:
Sara Lo Scocco, psicologa, unica referente in città per Baby Brains e Baby Brains Body.
Queste  due  teorie  offrono  ai  genitori  e  alle  insegnanti  la  possibilità  di  riflettere  sulla 
formazione del cervello nei bambini piccoli, sulle sue possibilità e sulla relazione tra mente 
e corpo.

Marianna Garsi, ostetrica, che dopo una esperienza nella sanità pubblica ha fondato una 
associazione che si occupa di percorsi di genitorialità e ora ne è la presidente
L’associazione offre in città diversi percorsi sull’accompagnamento alla gravidanza,  sulla 
nascita, la genitorialità e l’adolescenza.

Martina Luppi,  unica doula in  città  che prima di  intraprendere questa professione ha 
lavorato per diversi anni come educatrice di nido.
Doula  significa  letteralmente  figura  assistenziale,  non  medica  e  non  sanitaria  che  si 
occupa del supporto alle donne durante il percorso perinatale, dalla gravidanza al post-
partum.  Un  supporto  intimo  e  confidenziale,  nel  pieno  rispetto  delle  persone  che  si 
rivolgono a lei. 

In fede 
Daniela Lanzi

Pedagogista - Funzionario elevata qualificazione
Istituzione Scuole e Nidi d'Infanzia del Comune di Reggio Emilia
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