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Informazioni personali 

E-mail 

Nome
Indirizzo

Telefono 

Nazionalità

Data di nascita 

italiana

07/01/90 

Esperienza lavorativa

- esperienza pluriennale come PR e organizzatrice di eventi nei locali
della provincia di Reggio Emilia e Riviera Romagnola, con mansione
di volantinaggio, supervisione liste e tavoli e accoglienza all'ingresso 
- stagista alla scuola materna privata “Campi Soncini” in via 
Veneri Reggio Emilia : Stage della durata di 70 ore (settembre 2008) 
- supplenze presso cooperativa totem da settembre 2009 a dicembre 
2009 
- incarico a tempo determinato dal 7 gennaio 2010 al 31 luglio 
2010 come educatrice nido presso nido Giulia Maramotti sezione 
lattanti per sostituzione maternità 

- incarico a tempo determinato dal 25 agosto 2010 al 31 luglio 
2011 come educatrice nido presso nido Giulia Maramotti sezione 
lattanti per sostituzione di un incarico a tempo indeterminato 

- incarico a tempo determinato dal 25 agosto 2011 al 31 luglio 
2012 come educatrice nido presso nido Giulia Maramotti 
sezione medi per sostituzione di un incarico a tempo indeterminato 
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2017 
Corso di formazione in rete INDESIGN e PDF interattivo 

APRILE 2017 
Corso di aggiornamento della durata di 4 ore, Primo Soccorso. 

SETTEMBRE 2004 – LUGLIO 2009 
Diploma di maturità magistrale conseguito al Liceo delle Scienze
Sociali, istituto Magistrale Matilde di Canossa. nell’anno 
scolastico 2009 con votazione complessiva : 75/100 

NOVEMBRE 2012 
Corso pensare con le mani : libri materici , ideare e costruire libri 
che narrano attraverso il linguaggio dei materiali. 

MARZO 2012- MAGGIO 2012 
formazione in rete presso nido otello sarzi: dare voce all'identità 
2013 
corso di primo soccorso e abilitazione 
MARZO 2014- MAGGIO 2015 
formazione in rete 5 punti di vista per un identità 
SETTEMBRE 2015 
corso Manovre di Disostruzione pediatrica e BLS, della durata di 6 
ore con attestato rilasciato dalla Croce Rossa Italiana 

MARZO 2017 
Corso di aggiornamento sulla legge 81/2008 Consulenza e Sicurezza 
sul lavoro, documento valutazione rischi RLS e RSPP dalla durata di 
6 ore 

-incarico a tempo indeterminato presso la cooperativa Pantarei 
come educatrice nido nei servizi gestiti dalla cooperativa, e 
successivamente socia della suddetta cooperativa 
Fine rapporto dicembre 2022 per Dimissioni Volontarie 

attualmente libera professionista : Doula e Consulente Sonno 
collaborazioni con  Ass “ La Cova “ 

PERSONALI 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
SETTEMBRE 2018: rappresentante sindacale CGIL 

MARZO 2021-gennaio 2022 : formazione Custode di 
Nascita , presso custodi del Femminino. 130 ore formative
online 

SETTEMBRE 2022- MAGGIO 2023: formazione Family
Sleep Coach con Marika Novaresio  75h formative +
tirocinio 

DICEMBRE 2023: associata AICSI ( associazione italiana
consulentI sonno ) 

FEBBRAIO 2024- corso aggiornamento  Accademia Dolce
Nanna della dura di un mese  su strategie di marketing,
social media, e coaching 

CAPACITÀ E COMPETENZE km 
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M

Madrelingua 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Patente

ADRELINGUA 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

A

CAPACITÀ E
COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Altre lingue 

LTRE LINGUE 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Italiana 

buona conoscenza dell'inglese e del francese a livello scolastico 
stage della durata di due settimane a londra alla Stanton school 
of English 

Italiana 

buona conoscenza 
dell'inglese e del francese 
a livello scolastico stage 
della durata di due 
settimane a londra alla 
Stanton school of English 
( marzo 2009)

buone capacità organizzative e di
coordinamento 
Team building 
Comprovata esperienza nella
conduzione di gruppi

ottima conoscenza nell'utilizzo del pacchetto Office e del
pacchetto 
Adobe 
ottime capacita nell'utilizzo del 
sistema operativo Mac IOS

CAPACITÀ E
COMPETENZE 

PERSONALI 

patente b, automunita 

Ascolto attivo, lavoro di gruppo, comunicazione

efficace, empatia, addattabilità, Affidabilità 

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali
ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art.
13 GDPR


