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COMUNE DI
REGGIO EMILIA

Reggio Emilia, 16/01/2025

Al Sindaco di Reggio Emilia

Alla Giunta Comunale

Al Presidente del Consiglio Comunale
Al Consiglio Comunale

ODG AL DOCUMENTO UNICO DI PROGRAMMAZIONE nota di aggiornamento 2025-2027

Disagio psicologico e sociale dell’adolescenza

Premesso che

nei cambiamenti in atto nel nostro tempo emerge spesso una profonda e oscura sofferenza psicologica
e sociale da parte dei pre-adolescenti (fascia 12/14) e adolescenti (15/25).

| dati del rapporto di coesione sociale 2024 indicano infatti che Uutenza della'Neurospichiatria infanzia
e adolescenza vede unincremento dal 2019 al 2023 di 1584 utenti (+16%), superando per la prima volta
gli adulti.

E inoltre in forte aumento lideazione suicidaria che vede i tentativi raddoppiati considerando che
rappresentano il 70% del motivo dei ricoveri.

Sono in aumento anche a causa del diffuso ed indiscriminato uso dei social media i fenomeni di ritiro
sociale, bullismo, anoressia o bulimia, autolesionismo, abuso di sostante stupefacenti o alcol,
depressione o rabbia incontrollata che pud sfociare in atti di violenza contro le persone e le cose.

Considerato che

| ragazzi e le ragazze devono fare i conti con adulti ed una societd sempre pil competitivi e performanti
dove chi & fragile fatica a tenere il ritmo, con Uasticella delle aspettative che si alza sempre di pitl, dove
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il futuro non & una promessa ma & invisibile ed imprevedibile non permettendo la giusta motivazione
ma creando vissuti di angoscia e paura del fallimento.

Tenuto conto che

Il problema & all’attenzione anche nel sistema scolastico: sono infatti attivi gli sportelli psicologici e
vengono predisposti progetti utili ma non sempre sufficienti a fornire risposte efficaci questa ondata di
malessere. Si tratta di un problema molto complesso che coinvolge i ragazzi e le ragazze e che si
evidenzia, nei genitori e nell’extra-scuola dove non sempre sono presenti punti di appoggio riconosciuti
e validi per esprimere le proprie paure o le proprie potenzialita.

Si evidenzia che

E assolutamente prioritario creare un ponte proficuo tra la scuola e Uextra-scuola, creando luoghi di
incontro e di ascolto per ragazzi/e e per genitori per Uattivazione di risposte plurime.

Considerato che

Reggio Emilia si & sempre distinta per le sue politiche socioeducative creando il Reggio Approach ed un
welfare modello riconosciuto.

Sono gia attivi tanti servizi che coinvolgono una pluralita di attori come si pud osservare negli indicatori
che troviamo nel DUP alla voce “promozione sociale gol 10 ridurre le disuguaglianze” (pag 57).

Uno dei punti qualificanti del programma e del DUP & quello dello sviluppo della “comunita educante”.

Si chiede al sindaco e alla giunta

Di dare prioritd assoluta al lavoro intrapreso socioeducativo sulla fascia 0/14 e 15/25, dare nuovo
slancio ad una soluzione dei problemi e valorizzare le opportunita.

Di mettere a sistema un coordinamento delle tante pluralita degli attori coinvolti da coinvolgere e con i
quali concertare gli interventi che ognuno pud mettere in campo.

Di creare momenti di formazione e supporto sia agli operatori che alle famiglie sostenendoli per
riprendere in mano il ruolo educativo diventato nel tempo sempre pit complesso.

Di valorizzare al massimo anche a livello pubblico tutte quelle realta dove i giovani si distinguono per
responsabilita ed impegno alla solidarieta, che sono tanti, e che possono essere un valido esempio od
alternativa ad un vuoto esistenziale che deve trovare una via d’uscita verso la serenita e la progettualita.

I consiglieri comunali
Luisa Carbognani (PD)
Cinzia Ruozzi (PD)

Giuliano Ferrari (PD)
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Giovanni Anceschi (PD)
Federico Macchi (PD)
Sara Paderni (PD)
Nando Ganassi (PD)

Rosario Martorana (Lista Marco Massari Sindaco)
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Comune di Reggio Emilla - Consiglio VOTAZIONE

Favorevoli/Si

Aguzzoli Fabrizio; Anceschi Giovanni; Barilli Cecilia; Bertucci Gianni; Boni Francesca; Carbognani
Luisa; Castagnetti Fausto; Corradi Davide; De Lucia Dario; Ferrari Giuliano; Francesconi Ada; Ganassi
Nando; Ghidoni Riccardo; lori Matteo; Macchi Federico; Martorana Rosario; Massari Marco; Medici
Nicold; Miglioli Alessandro; Montanari Fabiana; Paderni Sara; Pedrazzoli Claudio; Ruozzi Cinzia

Contrari/No
Aragona Alessandro; Bassi Claudio; Davoli Letizia; Marziani Mattia; Melioli Lorenzo; Paglialonga
Cristian; Rinaldi Alessandro; Tarquini Giovanni

Astenuti
nessuno

dnpv
nessuno

Non votanti
nessuno

Assenti
Migale Carmine; Vinci Gianluca
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