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ONIRICO  
Festival del Sogno e dell’Ombra 

 
In collaborazione con MUSEI CIVICI DI REGGIO EMILIA e BIBLIOTECA OSPIZIO 

 
 

Palazzo Vecchio, Museo Casa di Ariosto e Parco del Mauriziano 
 
Anche per la stagione estiva 2026, Palazzo Vecchio e il Parco del Mauriziano si 
confermano luoghi di produzione, diffusione e condivisione culturale, attraverso una 
programmazione articolata che mette in dialogo diverse forme d’arte: spettacolo dal 
vivo, cinema, fotografia, musica, letteratura, danza e momenti di incontro e 
convivialità. 
Il progetto Estate al Mauriziano nasce con l’obiettivo di rendere questi spazi luoghi 
aperti, inclusivi e partecipati, capaci di coinvolgere in particolare le giovani 
generazioni, non solo come pubblico ma anche come protagonisti attivi, collaboratori 
e volontari. 
Un percorso che negli anni ha trovato crescente riscontro e partecipazione, 
consolidandosi grazie alla collaborazione tra diverse realtà culturali del territorio, tra 
cui Asineria, Confraternita del Balsamico, Filarmonica Città del Tricolore, Nuovo 
Balletto Classico, i Musei Civici di Reggio Emilia e la Biblioteca Ospizio, rafforzando 
una rete culturale condivisa e stabile. 
 
Obiettivi culturali e sociali  
L’intera programmazione di Estate al Mauriziano si propone di utilizzare la cultura 
come catalizzatore per l'incontro e la socialità, promuovendo nel contempo la 
collaborazione tra le diverse realtà associative e istituzionali del territorio. L'obiettivo 
centrale è valorizzare il coinvolgimento attivo dei giovani e garantire una cultura 
accessibile, diffusa e condivisa. Trasformando spazi storici e aree verdi in luoghi 
dinamici e riconosciuti dalla comunità, il progetto intende affermare la cultura come 
strumento fondamentale di relazione, crescita e coesione sociale, capace di 
stimolare partecipazione, confronto e nuove energie positive per il territorio. 
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UNO DEI PROGETTI DI “ESTATE AL MAURIZIANO 2026”, NONCHÉ IL PRIMO IN 
ORDINE DI PROGRAMMAZIONE È “ONIRICO Festival”, oggetto della richiesta 
di contributo straordinario, a sostegno della sua realizzazione: 
 
Dal 25 al 28 giugno  
Parco del Mauriziano 
 
ONIRICO  
Festival del Sogno e dell’Ombra 
In collaborazione con MUSEI CIVICI DI REGGIO EMILIA e BIBLIOTECA OSPIZIO 
 
ONIRICO è un festival multidisciplinare che indaga le dimensioni del sogno, 
dell’ombra, della paura e dell’inconscio, attraverso spettacoli, incontri letterari, talk, 
laboratori, musica e un mercatino artigianale a tema. 
Le ispirazioni del festival affondano le radici nella grande tradizione letteraria e 
artistica del Sogno e dell’Ombra, con riferimenti ad autori come: 
William Shakespeare, H. P. Lovecraft, Lord Dunsany, Mary Shelley, Shirley Jackson, 
Toni Morrison, Lord Byron, Emily Brontë.  
Autori che hanno saputo raccontare l’oscurità come spazio di riflessione, di 
conoscenza e di immaginazione. ONIRICO si propone come un luogo di 
esplorazione culturale e simbolica, capace di avvicinare pubblici diversi, attraverso 
linguaggi contemporanei e contaminazioni tra le arti. 
 
SPETTACOLI, LETTURE, VISITE TEATRALI, INCONTRI, INTERVISTE, 
MERCATO E CONVIVIALITÀ 
 
LABORATORI: 
 
Adulti 

-​ Workshop di sceneggiatura / A cura di Francesco Tedeschi 
 

-​ Non sapendo quando l'Alba arriverà - Un'immersione nel tema delle paure 
e del coraggio necessario per affrontarle o per conviverci. Workshop di 
scrittura autobiografica a cura di Alessandra Donelli  
 

-​ Il respiro del sottosuolo - Entra in contatto con il tuo respiro ancestrale al 
ritmo dei suoni generati dalla linfa delle piante a cura di Julia Rossi (domenica 
mattina) 

 
 
Bambini 
 

-​ I segreti delle fate del sottobosco - Laboratorio creativo per bambini / 
Scopri come catturare l’immagine di una fata e tenerla con te come un 
amuleto. A cura di Julia Rossi 
 

-​ Letture di fiabe dark / A cura di Nati per Leggere e Teatro del Cigno 
 

-​ Furiose interazioni a cura di Musei Civici e Reggio Children 
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CONFERENZE 
 

-​ LA MAGIA SOTTO I NOSTRI PIEDI - Passeggiata nel parco tra raccolta e 
racconti di erbe della nostra tradizione popolare con Villiam Morelli 
 

-​ GEOGRAFIE ONIRICHE - Letteratura e viaggi nel sogno da Lord Dunsany a 
Lovecraft / Incontro letterario con Carlo Baja Guarienti e Massimo Scorsone  
 

-​ VOCI SUSSURRATE / Racconti di vita e metodologia del “dono” narrati da chi 
pratica la medicina popolare / Con Antonella Bartolucci e due guaritrici 
reggiane. 
 

-​ INCONTRO CON L’AUTRICE (ospite in via di definizione) a cura di La 
stancabile lettrice - Luana Mulè 

 
 
 
EVENTI SINGOLI del festival 
 

-​ MACBETH di William Shakespeare (due repliche il 25 e il 26 giugno) a cura 
di Teatro del Cigno 
 

-​ Mary Shelley, la ragazza che scrisse Frankenstein / Intervista 
impossibile alla scrittrice Mary Shelley, con Alessandra Donelli 
 

-​ UNA CASA INFESTATA : Alessandra Donelli racconta “Amatissima” di 
Toni Morrison / Una casa infestata dallo spirito rancoroso di una bambina; 
una schiava fuggiasca, un segreto. Un romanzo di grande intensità che ci 
costringe a fare i conti col passato e con la memoria, perché i fantasmi altro 
non sono che i custodi di qualcosa che abbiamo dimenticato e che invece 
continua a chiedere ascolto. 
 

-​ Lŭv Folk Band in concerto 
 

-​ DAL CREPUSCOLO, Barbara Zanoni in concerto 
 

-​ Silent Reading Party / Leggere storie di paura in silenzio, tra adulti e senza 
cellulare / A cura di Biblioteca Ospizio 
 

-​ ZESTE NOIR / Cena di mare al buio a Palazzo Vecchio del Mauriziano /  A 
cura di Zeste e Teatro del Cigno 
 

-​ Visita teatrale guidata notturna alla Casa di Ariosto / A cura di Teatro del 
Cigno e Musei Civici 
 

-​ Sfilata Dark a cura di Atelier del Mauriziano e Teatro del Cigno 
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EVENTI permanenti del festival 
 

-​ LABORATORIO DELL’OSSESSIONE / dalla scienza al sogno / Mostra 
fotografica a cura di Massimiliano Camellini 
 

-​ Visite libere al Museo del Mauriziano / A cura di Musei Civici di Reggio 
Emilia 
 

-​ Cristalloterapia, lettura dell pietre / A cura di Sara Tonelli 
 

-​ Pratica della ruota delle Ossa / A cura di Jill Nikopol Durden 
 

-​ Visita all’Acetaia di Palazzo Vecchio / A cura di Confraternita dell’Aceto 
Balsamico Tradizionale  

 
MERCATINO (in fase di sviluppo, in collaborazione con ViaRomaVive) 
 

-​ HAIBRAEN - Arte della saggezza antica (oggetti ed elementi d’arredo che 
richiamano la simbologia dei popoli antichi) 
 

-​ FANTASYLAND - Sweet creations gioielli in pietre naturali 
 

-​ MARIE ART - Bigiotteria fantastica artigianale 
 

-​ LA PIETRA FILOSOFALE - Cristalli e pietre naturali / La terra si fa cura: 
pietre e cristalli come specchi dell'anima, custodi silenziosi del benessere 
profondo, per aiutarci a riequilibrare e rendere più armonica la nostra 
esistenza. Lettura con le pietre. 
 

-​ Le Ossa e le Zucche di Pachamama / “Artigianato artistico in collaborazione 
con Madre Natura” 

 
 
PIANO ECONOMICO FINANZIARIO PROGETTO ONIRICO Festival 
 
ENTRATA IMPORTO 

Autofinanziamento (legato al contributo) 3.000,00 € 

Contributi da altri soggetti pubblici 0,00 € 

Contributi da soggetti privati 0,00 € 

Sponsorizzazioni 0,00 € 

Altre entrate  0,00 € 

Contributo richiesto al Comune 12.000,00 € 

Totale entrate contributi + 
autofinanziamento 

15.000,00 € 
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DETTAGLIO SPESE IMPORTO 

PIANO SICUREZZA 3.000,00 € 

ADDETTI ALLA SICUREZZA 1.500,00 € 

ALLESTIMENTO ONIRICO (palco, service 
tecnico) 

6.000,00 € 

OSPITI ONIRICO 1.500,00 € 

GRAFICA E PROMOZIONE ONIRICO 600,00 € 

PROGETTAZIONE E COORDINAMENTO 2.400,00 € 

Totale spese (sostenute da contributo e 
autofinanziamento) 

15.000,00 € 

 
 
 

Reggio Emilia, 31/03/2026


