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DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE

OGGETTO:  BANDO  WELFARE  2025.  OPERAZIONI  CONTABILI  RELATIVE  AL 
PROGETTO LIBeRIAMOCI: UN VOLO NEI LUOGHI DEL DISAGIO E 
NEI SENTIERI DEL BENESSERE, FINANZIATO DALLA FONDAZIONE 
MANODORI.



IL DIRIGENTE DEL SERVIZIO

CULTURA INTERCULTURA GIOVANI UNIVERSITA’

 con deliberazione di Consiglio Comunale n. 12 del 19/01/2026 è stata approvata la 
Nota di aggiornamento al D.U.P. (Documento Unico di Programmazione) 2026-2028;

 con deliberazione di Consiglio Comunale n. 13 del 19/01/2026 sono stati approvati il 
Bilancio di Previsione 2026 – 2028 ed i relativi allegati;

 con delibera di  Giunta Comunale n. 14 del 29/01/2026 è stato approvato il  Piano 
Esecutivo  di  Gestione  2026-2028  –  Assegnazione  risorse  finanziarie  per  Macro 
obiettivi, ai sensi dell’art. 169 co 1 e 2.;

 che con delibera di Giunta Comunale n.46 del 26/3/2026 dichiarata immediatamente 
esecutiva, è stato approvato il  Piano Integrato di Attività e Organizzazione (PIAO) 
2026/2028 e contestuale aggiornamento del Piano Esecutivo di Gestione e relativi 
allegati, approvato con GC 14 del 29/1/2026 e successivi aggiornamenti;

 con deliberazione di CC n.176  del 27/07/2026 è stata deliberata dal consiglio 
la variazione di assestamento al bilancio di previsione finanziario 2026-2028 e 
relativi allegati. verifica degli equilibri di bilancio ai sensi dell’art. 193 D.Lgs 
267/2000;

 con Provvedimento PG/2025/127375 del 16/05/2025 il Sindaco ha attribuito, 
con decorrenza dal 18/05/2025, al Dott. Nando Rinaldi l’incarico di Dirigente 
del  Servizio  “Culturali  Intercultura  Giovani  Università”,  conferito  ai  sensi 
dell’art. 13– Sez. A del vigente Regolamento sull’Ordinamento Generale degli 
Uffici e dei Servizi;

 il Responsabile Unico del Progetto è stato individuato, ai sensi dell’art. 15 del 
D.Lgs 36/23, nella figura del Dirigente Dott. Nando Rinaldi.

Premesso inoltre che:

 da anni Musei Civici di RE, unitamente a Sentiero Facile APS promuovono nel 
Museo di Storia della Psichiatria laboratori per studenti delle scuole superiori, 
per  trattare  il  tema  della  diversità,  della  malattia  mentale  e  promuovere 
connessioni  con  i  vissuti  personali.  Emerge  il  tema  del  disagio  vissuto 
direttamente  o  come  caregiver  o  amici.  Il  Museo,  luogo  significativo  per 
parlare  del  passato,  si  pone  come  spazio  per  raccontare  il  presente  e 
guardare al futuro;

 per implementare questa proposta, che negli anni ha ricevuto largo consenso, 
al  fine  di  offrire  un  percorso  più  strutturato,  con  obiettivi  specifici  di 
prevenzione primaria,è stato presentato al BANDO WELFARE promosso dalla 
Fondazione Manodori il PROGETTO "LIBeRIAMOCI : un volo nei luoghi del 
disagio e nei sentieri  di cui Sentiero Facile APS e’ Ente capofila

 Il progetto si propone essere un progetto pilota da offrire alle scuole anche in 
futuro, con l'estensione della fascia d'età ai ragazzi delle scuole medie



 Sono partners del progetto il Comune di Reggio Emilia – Musei Civici - LILT di  
Reggio Emilia, Azienda Usl - Irccs Di Reggio Emilia, L'Ovile Cooperativa di 
Solidarietà Sociale s.c.r.l.;

 i destinatari principali del progetto sono i preadolescenti e gli adolescenti, in 
particolare studenti delle scuole medie e superiori, con un’attenzione specifica 
alle  fasce  d’età  in  cui  emergono  le  principali  sfide  evolutive  e  relazionali. 
L’obiettivo  è  fornire  loro  strumenti  per  affrontare  e  comprendere  il  disagio 
psichico  ed  evolutivo,  promuovendo  il  benessere,  l’empowerment  e  la 
capacità di costruire relazioni significative.

 La Fondazione Manodori ha accolto la richiesta, deliberando a favore dei richiedenti 
Sentiero Facile APS, l’erogazione a titolo di liberalità della somma di € 28.000,00; 

Dato atto che:
 a fronte della rendicontazione delle attività da parte del Comune di Reggio Emilia, il 

cui  svolgimento  va dal  01/03/2025  (data  inizio  progetto)  al  31/08/2026  (data  fine 
progetto), la Fondazione Manodori ha erogato la somma di € 1.150,00, pervenuta al 
Comune tramite l’Ente capofila Sentiero Facile APS;

 è necessario regolarizzare la partita pendente relativa (n. 2026/8801).
 il Comune di Reggio Emilia partecipa al progetto per la quota complessiva di € 

4.480,00, di cui € 1.120,00 a titolo di cofinanziamento ed € 3.360,00 finanziati  
dalla Fondazione a titolo di liberalità.

Dato atto che :

 SENTIERO  FACILE  APS  CON  SEDE  VIA  FILIPPO  DE  PISIS,  9  42124 
REGGIO EMILIA (RE) – IT COD FISCALE 91175580355  e’ una associazione 
che  sviluppa  progetti  che  valorizzano  il  sapere  esperienziale  di  chi  ha 
attraversato il disagio psicosociale: attività di sensibilizzazione, ascolto, aiuto 
fra pari, inclusione, formazione. Promuove una cultura della speranza e del 
cambiamento e valorizza il  contributo unico che gli  esperti  per  esperienza 
possono  dare  nell’orientamento  di  altri  utenti,  nella  lotta  allo  stigma, 
nell'inclusione sociale, nell'umanizzazione dei servizi, proponendo un modello 
di relazioni paritarie e solidali e di cittadinanza attiva. 

 Il progetto "LIBeRIAMOCI” prevede, in un dialogo e scambio di expertise fra i 
diversi partner e un gruppo di insegnanti referenti del tema benessere per le 
scuole  secondarie  di  primo  e  secondo  grado,  la  realizzazione  di  video, 
presentazioni,  manuali,  da mettere a disposizione di  docenti  e studenti  per 
prepararsi alla visita in Museo e all'incontro con gli  Esperti  per Esperienza. 
Sentiero Facile  APS in particolare in merito al progetto svolge le attività di  
impostazione,  gestione  e  controllo  del  budget  e  cura  le  procedure 
amministrative e di rendicontazione, mentre gli altri partner contribuiscono con 
le  specifiche  competenze  scientifiche  e  culturali  allo  svolgimento  del 
programma formativo; 

In particolare si prevede la realizzazione di  :
- un punto d'ascolto UN'ORA PER ME in due quartieri della città, per il sostegno e 
l’orientamento delle persone in condizione di disagio psicosociale e solitudine, dei  
loro amici e familiari, gestito da esperti 



- uno sportello per familiari gestito da familiari volontari con esperienza nell'area del 
disagio psichico.

- attività di sensibilizzazione, formazione, lotta allo stigma per studenti (laboratori
nel Museo di Storia della Psichiatria) familiari, operatori, cittadini; produzione di film e 
documentari.

- partecipazione a tavoli interistituzionali, convegni e seminari a supporto della
cultura della ripresa e dell’inclusione sociale.

- promozione della Rete ESP (Esperti di supporto fra pari) dell'Emilia-Romagna e
di una Rete ESP Nazionale

Dato  atto  che  lato  contabile  si  rileva  la  necessità  di  provvedere  alle  seguenti 
operazioni contabili 

 accertamento di una entrata di € 3360,00 al capitolo 8507 CONTRIBUTO DA 
ASSOCIAZIONI  SOCIALI  PRIVATE  PER  PROGETTO  LIBEeRIAMOCI  -
Bilancio 2026-2028 annualità 2026 -Piano Finanziario 2.01.04.01.001 

 impegno di spesa di € 3360,00 al  capitolo 28507 Missione 5.02 Piano Finanziario 
1.03.02.99.000 Bilancio 2026-2028 annualità 2026;

 
• le spese di cofinanziamento a carico del Comune di Reggio Emilia trovano 

copertura nelle spese del personale di guardiania e del personale interno dei 
Musei Civici , già previste a bilancio; 

Visti:
 il  T.U. delle leggi sull’ordinamento degli enti locali approvato con D. Lgs. n. 

267 del 18 agosto 2000, ed in particolare gli articoli 107 e 179;
 l'art. 59 e 60 dello Statuto Comunale;
 gli artt. 13 e 14 del vigente Regolamento sull'Ordinamento generale degli uffici 

e dei servizi comunali;
 il Dlgs 117/2017; 
 l'art. 25 e 26 del vigente Regolamento di contabilità del Comune.

Atteso che sul presente provvedimento si esprime, con la sottoscrizione dello stesso, parere 
favorevole in ordine alla regolarità e correttezza dell'azione amministrativa come prescritto 
dall'art. 147 bis del D. Lgs. 267/2000.

DETERMINA

1.  di  provvedere  alle  seguenti  operazioni  contabili  relative  alla  realizzazione  del 
Progetto"LIBeRIAMOCI : un volo nei luoghi del disagio e nei sentieri del benessere “ 
a fronte della adesione al progetto del Comune di Reggio Servizio Cultura Musei:

1. di  accertare  l’entrata  di  €  3360,00 al  capitolo  8507 CONTRIBUTO  DA 
ASSOCIAZIONI SOCIALI PRIVATE PER PROGETTO  LIBEeRIAMOCI  -
Bilancio 2026-2028 annualità 2026 -Piano Finanziario 2.01.04.01.001 ; centro 



di costo 0164;Responsabile di Procedura 91;

2. di impegnare la spesa di € 3360,00 al  capitolo 28507 Missione 5.02 Piano 
Finanziario  1.03.02.99.000  Bilancio  2026-2028  annualità  2026  al  fine  di 
provvedere alla realizzazione delle attività progettuali da parte del Comune – 
dando  atto  che  si  provvederà  a  definire  i  fornitori  con  successivo 
provvedimento ;

3. di  dare  mandato  al  servizio  finanziario  di  provvedere  alla  regolarizzare  la 
partita pendente n. 2026/8801 di € 1.150,00 – I tranche di finanziamento ;

4. di disporre l’invio alla Ragioneria per le procedure di  cui all’art.  179 del D. 
Lgs.267/00;

5. di  attestare che non sussistono situazioni  di  conflitto d'interesse in capo al 
Dirigente firmatario.

IL DIRIGENTE DEL SERVIZIO
CULTURA INTERCULTURA GIOVANI UNIVERSITA’
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