
 

Al Comune di Reggio nell’Emilia, assessorato alla Cura della Città, all'attenzione 
dell'Assessore competente 

OGGETTO: Proposta di progetto di utilità sociale denominato: "Laboratorio AQ16 - spazi 
consegnati al futuro" – Istanza per concessione spazi 

 

Il sottoscritto Francesco Paone, nato a Messina il 02/02/1989, residente in Viale Umberto I 
3, Reggio Emilia (RE), 42123, CF PNAFNC89B02F158C, in qualità di Legale 
Rappresentante dell’Associazione SARA, VITA, LIBERTÀ!, con sede legale in Viale 
Umberto I 3, Reggio Emilia (RE), 42123, CF 91204180359; 

 

Premesso che: 

●​ nel corso degli anni nella città di Reggio Emilia si è consolidata la presenza di 
esperienze volte alla costruzione di spazi di aggregazione sociale, anche giovanile; 

●​ tali esperienze si sono evolute nel corso del tempo e sono collegate alla riflessione 
collettiva sulle modificazioni sociali che in questi anni hanno interessato la città nel 
suo complesso; 

●​ negli scorsi 23 anni a partire dal 2002 gli spazi di via f.lli Manfredi 14 hanno cambiato 
destinazione d’uso da area commerciale a spazi d’uso sociale e che al suo interno 
associazioni formali e informali di studenti, giovani, volontari e lavoratori hanno dato 
vita ad un centro sociale denominato Laboratorio Aq16 che in primo luogo ha 
recuperato il suddetto stabile sito in via F.lli Manfredi 14, Reggio Emilia (RE) 
sottraendolo all’abbandono e al degrado, evitando lo sviluppo di pericoli, 
microcriminalità e disagio sociale trasformandolo  di fatto in presidio sociale in un 
quartiere periferico, in cui in particolare sono state svolte e si svolgono le seguenti 
attività e collaborazioni: 

○​ tramite Ass. Ya Basta!, articolazione di AQ16, siamo stati titolari di una 
convenzione con il comune per l’utilizzo periodico del parcheggio ex Foro 
Boario relativa al progetto “Mercatino Anticrisi” per promuovere, tramite 
l’organizzazione di un mercato del riuso, valori legati ad un’economia 
sostenibile, basata sul riutilizzo, la prossimità e la solidarietà fra le persone; 

○​ tramite Ass. Ya Basta!, nel contesto degli “Accordi di cittadinanza”, siamo stati 
promotori nel 2018 di diversi momenti di socialità all’interno del quartiere 
come la “Festa dei vicini” e la “Festa di Strinée” nel maggio e settembre del 
suddetto anno; 

○​ siamo stati protagonisti di missioni umanitarie nel mediterraneo contro le 
morti in mare e la politica dei porti chiusi tramite la compartecipazione in 
Mediterranea Onlus; 

○​ siamo stati promotori di attività di orientamento, ascolto e indagine sulle 
politiche abitative per chi vive condizioni di precarietà abitativa attraverso la 
collaborazione con ADL Cobas Associazione dei diritti dei lavoratori; 



○​ siamo stati promotori di attività di integrazione e di percorsi di esigibilità dei 
diritti per persone con background migratorio tesi alla multiculturalità e 
all’anticolonialismo attraverso lo Sportello legale dell’associazione Città 
Migrante - ODV e l’organizzazione di una scuola di italiano per persone 
migranti, aderente alla rete “Diritto di Parola”.  

○​ abbiamo dato vita ad un progetto denominato “Caffè Babele” teso allo 
scambio interculturale con lavoratrici di cura provenienti dall’Est Europa, in 
particolar modo dall’Ucraina, ai fini di fornire loro uno spazio di incontro e 
socialità; 

○​ realizziamo attività sportive dilettantistiche volte a promuovere una cultura del 
benessere e della non competitività, in particolare rivolte a un pubblico 
giovane e marginalizzato per il recupero sociale, promuovendo valori di 
integrazione e antirazzismo con la collaborazione dell’ASD Polisportiva 
Popolare Para Tod@s 

○​ lo spazio è ed è stato luogo di incontro, scambio ed organizzazione di 
studenti e studentesse delle scuole del territorio che promuovono coscienza 
critica e partecipazione civica e politica alla vita della città tra i coetanei; lo 
spazio ospita assemblee dei collettivi delle scuole della città e del loro 
Coordinamento e l’organizzazione di attività culturali e sociali accessibili; 

○​ promuoviamo attività di prevenzione dalle tossicodipendenze con la 
collaborazione dell’Unità di Prossimità della coop. sociale Papa Giovanni 
XXIII di Reggio Emilia 

○​ durante la pandemia da Covid 19 nel 2020 e 2021 abbiamo promosso attività 
di mutualismo rivolte alle persone ad alto rischio di contagio, coordinandoci 
con il CSV di Reggio Emilia: in particolare con attività di spesa a domicilio per 
categorie fragili, raccolta e distribuzione di alimenti con la spesa solidale, il 
recupero di dispositivi digitali a sostegno di studenti durante la DAD per 
famiglie in difficoltà economiche, un guardaroba solidale anhe con 
distribuzione all’interno delle ex officine reggiane coordinate insieme all’AUSL 

○​ a seguito dell’alluvione in Romagna nel 2023 abbiamo promosso attività di 
raccolta materiale e brigate di mutuo soccorso presso i territori alluvionati; 

○​ abbiamo incentivato progetti di cooperazione attiva e supporto sanitario sui 
confini d’Europa con persone migranti e in scenari di guerra con l’inizio del 
conflitto Russo-Ucraino, in collaborazione con l’Associazione Ya Basta 
Bologna.  

○​ Durante gli eventi culturali è presente un presidio dell’unità di strada UP 
(Coop. Papa Giovanni XXIII) per attività di prevenzione. 

 

 

 

 

 



Con la presente l’Associazione SARA, VITA, LIBERTÀ!, costituitasi il 1° marzo 2026, 
sottopone alla Vostra attenzione il progetto "Laboratorio AQ16 - spazi consegnati al 
futuro", che si pone di intervenire nei seguenti  seguenti ambiti di lavoro: 

1) Cura e contrasto al disagio giovanile 

Obiettivi: Il progetto intende curare e contrastare il disagio giovanile incentivando pratiche di 
cittadinanza attiva e lo sviluppo del senso civico tramite l'auto-organizzazione. Si punta ad 
abbattere la povertà educativa e la dispersione scolastica, offrendo percorsi formativi che 
stimolino l'inclusione sociale e la consapevolezza critica dei ragazzi. 

●​ organizzazione e gestione di attività culturali, artistiche o ricreative di interesse 
sociale; 

●​ radiodiffusione sonora a carattere comunitario; 
●​ formazione extra-scolastica per prevenire dispersione scolastica e povertà educativa; 
●​ sostenere esperienze di auto-organizzazione giovanile per promuovere pratiche di 

cittadinanza attiva e sviluppare senso civico; 
●​ organizzare e gestire attività di formazione e produzione di iniziative di informazione; 
●​ favorire la produzione e formazione musicale attraverso la messa a disposizione di 

spazi utilizzabili come sale prova, per la realizzazione di concerti, e per la 
realizzazione audiovisiva; 

●​ creare, promuovere e realizzare attività, iniziative, eventi, laboratori di tipo culturale, 
artistico e ludico come mezzo per informare e diffondere gli scopi dell’associazione; 

●​ ideazione, realizzazione e produzione di materiale cartaceo e multimediale per il 
raggiungimento dei fini preposti dall’associazione; 

Attività: L'Associazione gestisce una radio comunitaria, sale prova e spazi per concerti e 
produzioni audiovisive, promuovendo la formazione musicale e artistica. Organizza 
laboratori ricreativi, eventi culturali e iniziative di informazione, occupandosi direttamente 
della creazione di contenuti multimediali e cartacei volti a diffondere i fini associativi e la 
partecipazione giovanile. 

​
2) Integrazione e sicurezza sociale 

Obiettivi: L’ambito mira a garantire integrazione e sicurezza sociale attraverso la tutela dei 
diritti e il contrasto attivo all'emarginazione. Si prefigge di abbattere le barriere 
dell’esclusione per le categorie marginali o a rischio, promuovendo una cultura 
dell'accoglienza, del reinserimento e del recupero civile di spazi urbani abbandonati. ​
 

●​ intervenire nel campo del disagio e della marginalità al fine di promuovere sia 
iniziative specifiche sia percorsi formativi a medio e lungo termine per combattere 
l’esclusione sociale e favorire l’integrazione sociale di categorie più marginali 

●​ promozione e tutela dei diritti; 

Attività: L'associazione realizza interventi di beneficenza, sostegno a distanza e 
distribuzione alimentare, affiancandoli a percorsi formativi a lungo termine per soggetti 
fragili. Promuove forme di associazionismo e incontro per favorire l'integrazione di migranti, 
detenuti e persone senza dimora, restituendo alla cittadinanza aree dismesse riqualificate 
come centri di partecipazione sociale. 



 
 

 

3) Sport e salute​
​
Obiettivi: L'intervento mira a promuovere il benessere psico-fisico e l'educazione alla salute 
attraverso una pratica sportiva inclusiva. L'intento è diffondere un'etica dello sport che superi 
la competizione fine a se stessa, rendendo l'attività fisica un diritto accessibile a tutti e un 
veicolo fondamentale per la crescita sociale.​
​
- organizzare e gestire attività sportive accessibili a tutti che coltivino un’etica all’interno dello 
sport e promuovano benessere ed educazione alla salute 

Attività: L'associazione si occupa dell'organizzazione e della gestione diretta di attività 
sportive dilettantistiche aperte alla cittadinanza. Tali iniziative sono strutturate per essere 
inclusive e orientate al benessere collettivo, promuovendo percorsi educativi che incentivano 
corretti stili di vita e il rispetto dei valori etici all'interno delle discipline praticate. 

 

 

4) Solidarietà, partecipazione attiva e cooperazione internazionale 

Obiettivi: L’ambito mira a promuovere la solidarietà umana e lo sviluppo civile dei cittadini, 
difendendo le libertà collettive e individuali. Si pone l’obiettivo di rafforzare la democrazia 
partecipativa, favorendo la cooperazione tra popoli e la creazione di reti solidali tra diverse 
realtà sociali per stimolare una crescita culturale condivisa. 
 

●​ contribuire allo sviluppo culturale e civile dei cittadini e alla sempre più ampia 
diffusione della solidarietà umana tra i popoli, alla pratica ed alla difesa delle libertà 
civili, individuali e collettive; 

●​ favorire l’estensione di attività culturali, sportive, ricreative e di forme consortili tra 
circoli ed altre organizzazioni democratiche; 

●​ avanzare proposte agli enti pubblici partecipando, anche nelle forme previste dalla 
normativa vigente, alla gestione delle strutture e delle iniziative delle istituzioni; 

Attività: L’associazione promuove il coordinamento tra circoli e organizzazioni democratiche 
per estendere attività culturali e sportive comuni. Agisce inoltre come interlocutore verso gli 
enti pubblici, avanzando proposte progettuali e partecipando attivamente alla gestione di 
strutture e iniziative istituzionali. 

 
 
Per la realizzazione del progetto intendiamo dare continuità e avvalerci della collaborazione 
di altri soggetti o enti dell’associazionismo e del volontariato del terzo settore che riteniamo 
essere risorse preziose per gli ambiti di lavoro e il conseguimento degli obbiettivi prefissati. 



Tra questi abbiamo individuato: l’Associazione Città Migrante - ODV, ADL Cobas, ASD 
Polipsportiva Popolare Para Tod@s, Mediterranea Saving Humans.  
 

Tutto ciò premesso, il sottoscritto, in nome e per conto dell’associazione SARA, VITA, 
LIBERTÁ! APS 

 CHIEDE ​
​

All’amministrazione del Comune di Reggio Emilia 

L’avvio e l’avvallo di un percorso di progettazione per la concessione dell’uso degli spazi siti 
in via f.lli Manfredi 14, 42123 a Reggio Emilia 

Si allegano alla presente: 

1.​ Copia dello Statuto e dell'Atto Costitutivo dell'Ente; 
2.​ Copia del documento di identità del Legale Rappresentante. 

 

Luogo e Data  

 

Firma del Legale Rappresentante 

  

Reggio Emilia, 29/04/2026


